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’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey 
Engʉ́ ɨnde lɨ dadjua gba Ebhe tɨ ́da namene e  

ngʉ bula nakʉnda okpála ɨnde asia kuo na sida  
di ne na o ’to e ’to uo. 

 

’Ta ’ngʉ́-o makpe ne nɨ?́ 
SIDA ne kuo ɨnde ɨ ngabhɵlɵ masɨkpe de okpála 8.000 (kɵtɵ 
madjɨna) pɨla doto libhomu ekpɨ ́ bini ne bini. A abhɵlɵ nga kolo 
okpála 25.000.000 (milio ndjɨkpa bhisi ne ’ká bhuluvue) ane mane.  
A ne gbitaku bini ɨnde bhʉ́ Afilika apa me: «Ɨ dʉ me kpʉ́lʉ nde alɨ 
abhʉ́ ’tɨ-e, nɨ ́babala nedhɨnga ngʉ́ nayi lɨnɨ de me: «Anɨ ayie su 
ngʉ́bula nabhɵlɵ anɨ.» Kpadjɨ bini ade ngʉ́ nakobho SIDA, lá-a nɨ ́
tɨ ́da nalila lɨnɨ ka VIH. Nɨ ́bhɵlɵ kpʉlʉ-o kala napa me anɨ bhɵlɵ 
nɨ.́ 
Bhʉ́ ’ká okpála nakolo de omilio ndjɨkpa badha (40.000.000) pɨla 
doto ɨnde ɨ ngakobho ne VIH, obhende milio ndjɨkpa bhisi ne ’ká 
bhuluvue (25.000.000) ngakobho bhʉ́ Afilika bhelé lɨ okpála    
ango-o amu ka mʉkolobe na VIH pápá na yoyoko (sud) na 
SAHARA. Bhelé bhʉ́ ’ká okpála ɨnde atagba VIH ngambɨla ade me 
VIH bhʉ́ o-o de.  
Bhʉ́ ’ká okʉtɨ bhelé na Afilika, lɨ okpála dʉ bata-a, obhe ɨnde bhisi 
bhʉ́ ’ká uo-o ne VIH. Lá-a, u amú nedi mamu. SIDA ngaholo naali 
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omakombise ne otsalɨsɨ. Mbɨa ɨnde-e odyɨdyɨ ne ohihi matá lɨ 
ongɨsɨ ade. Bhomʉ akʉnda napa me nakɨ-e, Afilika ne otsulosɨ na 
SIDA milio ndjɨkpa ne ’ká bhisi (12.000.000).  Pépé-e, ngangba 
nganeke nadʉ ne okpekpeke okpála na kulu ɨnde ɨ tɨ ́da nagbe ozʉ 
bhelé abhʉ́ oedyɨ gba o-o (Report on the Global AIDS Epidemic, 
May 2006) 
 

Bhʉ́ oekpɨ ́ bhende ɨ ngago-o, dadjua gba Ebhe-e tɨ ́ da 
nagie engʉ́ lɨ engʉ́ bhomʉ-o lele pɨ?́ 
Nedhɨnga lɨ Yesu adʉ lɨe pɨĺa doto eyi, anɨ asuno badha bhʉ́bu gba 
e na ngbengbe pɨ okpála ɨnde adʉ ne kuo di ne obhʉlʉ ndɨbhɨlɨ. Anɨ 
a ɨ dadjua gba e ngʉ́ namene bhadi moko. Kuo na SIDA abedhe 
doto na Afilika ne omilio na okpála ɨnde lɨ kuo alɨlɨ bhʉ́ o. Okpála 
ango-o bha bini ngadjeke nakpi. SIDA ango-o abedhe doto na 
Afilika ne oɵkɵsɨ di ne otsulosɨ ɨnde lɨ kpála holo kopɨ lɨ engʉ́ gba 
o-o de. Yesu nga ɨ nɨ ́ngʉ́bula me nɨ ́nʉ nateteke uo.    
Ebhe nga ɨ nɨ ́me nɨ ́dʉ bhʉ́ mʉkobho gba nɨ ́ne nakpokpo kú ’ngʉ́ 
lɨ bua nɨ ́ndjɨndjɨ. Anɨ ngasuno pɨ nɨ ́bhʉ́ Bibilia lele nakobho ɨnde 
ayoko me nɨ ́asía kuo  na SIDA de, nɨ ́agapa la di pɨ ́okpála koko 
de. Bhʉ́ okalanga na soso ɨnde-e, ongbengbe oɨfʉlʉme agɨlɨ ne 
kpadjɨ hana ngʉ́ napa me VIH adʉ́ nanʉ bhʉ́ okpála ne kalanʉ de. 
Okpála ambɨla ’ngʉ́ pɨndjɨ natɨa kuo ale ne okpadjɨ bhelé me o ni 
kpadjɨ lɨ naya ka SIDA bhʉ́ Afilika. Okoko amene ne kpéke hana 
ngʉ́ nato masi bhʉ́ okpála me u mene kulu ne “tsa, tsa, 
tsa!” (préservatifs) ngʉ́bula  napa me o atágba kuo bhomʉ-o de. 
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dans plusieurs langues africaines. 
Scripture Union .... 
True Love Waits South Africa <www.truelovewaits.org.za> 
World Relief KENYA, AIDS Technical Unit, Nerea Thigo, 
Communications Officer or Dr. Lillian Wambua, Africa AIDS 
Director, P.O. Box 300502, Karen, Nairobi KENYA, Telephone 
254-20-88476 http://www.wr.org/ourwork/whatwedo/
aidsministries.asp 
World Vision, Mr. Musombi Timothy, AIDS Officer for World 
Vision, Nairobi, Kenya 
Tearfund.... 
 

OBHUKU KOKO NA VIH/SIDA LƗ ND BƗLƗ HANA  

(Documentation sur le HIV/SIDA à travers le monde): 
Global Fund to Fight AIDS, TB and Malaria 
http://www.theglobalfund.org/en/about/aids/default.asp 
PEPFAR, The President’s Emergency Plan for AIDS Relief 
http://www.usaid.gov/our_work/global_health/aids/pepfarfact.html 
UNAIDS, Programme des Nations Unies pour la lutte contre le 
SIDA http://www.unaids.org/en/ 
World Vision HIV/AIDS Hope Initiative http://www.wvi.org/wvi/
aids/global_aids.html 
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MAKPƟTSƟ KOKO 
OBHUKU PƗNDJƗ KUO NA VIH/SIDA NG OK TƗ (ƗNDE LƗ 

KUO ANGO-O NDE BH E) 

OBHUKU PƗNDJƗ KUO NA VIH/SIDA NG OK TƗ NG BULA 
AFILIKA 

 

OBHUKU NG NASUNO : 

HIV/AIDS curriculum for Pastors and Church Leaders, African 
Leadership Series 4 manuals, MAP International Nairobi, Kenya, 
Helpers for a Healing Community: a Pastoral Counseling Manual 
for AIDS. Karl Dortzbach,1996.MAP. 
Mobilizing for Life Program (Choose Life, Hope at Home, Our 
Children) (En quatre langues : Anglais, Français, Kiswahili et 
Kinyarwandan) World Relief 
Better Choices, Crossroads Curriculum, Campus Crusade for Christ 
 

OMAKPƟTSƟ KOKO (Organisations): 

ACROSS, Sudan Literature Center, Nairobi, Kenya 
Campus Crusade .... 
HIV/AIDS Special Collection - Nairobi, Kenya, Nairobi 
Evangelical Graduate School of Theology Library; alimentée par 
World Relief et contenant des informations et des matériels se 
rapportant au VIH/SIDA et l’Église. Ces matériels sont traduits 
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Okpála ngamene kulu ne tsa, tsa, tsa! ne kpadjɨ bhelé, lá-a abhʉ 
’ngʉ́ de anga VIH bha ngakpe andayengu. Kɨaka ’ngʉ́ bhʉ́ Uganda, 
omakpɵtsɵ natsia ngʉ́ pɨndjɨ ’ngʉ́ na kʉte u ngagbe mabhundja na 
“ABC” ɨnde ateteke ngʉ́ nakɵ ne kuto natagba kuo na SIDA naali 
ka omakombise ne otsalɨsɨ (nayie bhʉ́ kalanga 15 nakolo bhʉ́ 
kalanga 25).  Lele kulu gba “ABC” a o nengʉ́dha kpékpéke pɨndjɨ 
lɨĺɨ gba Ebhe maka nadhaka pólo de kala naha lɨo, nadʉ ne yangaka 
de bhʉ́ kʉva di ne namene kulu ne “Tsa, tsa, tsa!” pɨ obhe ɨnde lɨ 
angu o kolo lɨ nalila lɨĺɨ bhisi ɨnde na kalanʉ-o de ko.  
(Yamamuri P. 70) 
Gbitaku bini na Afilika apa me: «Koli ’kpa bini gbite gba ’he de.» 
U papa di gba nɨ ́ me:«Lɨkpa bini da labhu de! Lɨkpa bini sidha 
makasila de! Ekpa bini bho pana de.» Odadjua gba Ebhe na Afilika 
tɨ ́ da bha nayipa ’ngʉ́ ɨnde-e ɨ dʉ me u nde akpɵtsɵ bhʉ́la o ngʉ́ 
namene kulu bhʉ́ dabɨlɨ bini. 

 
Engʉ́ ɨnde atsia bhuku ɨnde 
Shellbook Publishing Systems ne SIL bhʉ́ Afilika akpɵtsɵ lɨo ngʉ́ 
naleke bhuku ɨnde. Shellbook Publishing Systems aye naae bhende 
na gigina ’Tsi ’ngʉ́ gba MANDEY, Bhuku na 1 nakolo bhʉ́ 
bhuluvue, 2004» lɨ lele obhuku bhende na djedjedje. Ngʉ́bula 
nambɨla ’ngʉ́ bhelé pɨndjɨ lele naye obhuku.  
Okongʉ́ lɨ lele bhende gba SIL na Afilika ayo nayi 
«www.shellboock.com»SIL bhʉ́ Afilika amene kulu ne ’Tsi s’ngʉ́ 
di ne okulu ’he,  di ne engʉ́ nalo dhɨpa tété me a nde abhuka pɨ anɨ 
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ne bhʉ́bhʉ́lʉ aye bhuku ango-o ko. SIL atsia aviti otsi ’ngʉ́ ne 
okulu ’he. Anɨ a o di pépé ongʉ́ nayi mayi ɨnde ayo me u lo dhɨpa 
lɨ e. Engʉ́ pɨndjɨ lɨĺɨ gba Ebhe ɨnde u alo dhɨpa lɨe lɨ ’so bhuku ɨnde
-e «Paulines Publication Africa» ato di néné ’kpa o ngʉ́ natsia matá 
ongʉ́ u aye e bhʉ́ bhuku ɨnde-e ne toto. 
Bhuku ɨnde-e, ako pɨ okpála tɨa kulu ngʉ́ nakpokpo engʉ́ na VIH 
ne SIDA pɨ opiga, ngʉ́ nasuno pɨ uo lele nateteke okpála bhende 
atagba kuo ango-o atagba ko, nasuno pɨ uo maka u tɨ ́da  nakɵ naya 
ka kuo bhomʉ-o di na o ’to o ’to okpála ɨnde atagba kuo bhomʉ-o 
atagba ko. 
 

Nɨ ́améne kulu ne bhuku ɨnde-e lele pɨ?́ 
Ayo me mʉsuno mene kulu ne bhuku ɨnde bhʉ́ dabɨlɨ bini ne bhuku 
koko ɨnde ’lɨ e me: «’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey» di matá ne Eli gba 
Ebhe bhʉ́ kongʉ́ na kʉtɨ bhomʉ. 
Maka ayo lɨe, mʉsuno tɨ ́da nasuno ndʉ otɨka nasuno bhomʉ-o hana 
lɨ nedhɨnga bini de. A ayo mbo me anɨ dʉ ne nedhɨnga badha 
ngʉ́bula me anɨ suno nasuno bini libhomu ndjɨndjɨ hana. A babadha 
nagbogbo bhʉ́sʉ nasuno bini ngʉ́ bula nedhɨnga bhelé. 
 
1.’Tsi ’ngʉ́                                                                                
Mʉsuno atánga ’tsi ’ngʉ́-o libhomu ne ’li e má ngálá ngálá! Lɨ  
ʉkpata-a tanga di tɨka tɨka bini.  Mo obháka me ’tsi ’ngʉ́ ɨnde bhʉ́ 
bhuku gba mʉsono-o akpata lɨe ne alo na opapala kpá bhuku ɨnde  
viti bini ne bhuku gba mʉkpata ko. Kaka-a, mʉsuno tɨ ́da nateteke 
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 Natse na kpɵtsɵ pólo: 1Kolito 6.15-20; 1 Tesalonike 4.3-8; 
Lome 1.23-25 

 Nalila lɨo: 1 Kolito 10.12-13 
 Olɨsɨ na sisiti : Gbitaku 7.1-27; Ekeledjiasɨte 7.26 
 Nato bongo na ngbingbili: 1 Timotio 2.9-10 
 Osisiti obhosɨ; 2 Samʉele 13:1-22; Litangʉ 34 
 Nakpe engʉ́ na mʉkʉnda: 2 Timotio 2.22 
 Nadʉ ne badha ngali: Etsi gba OmaYuda 119.9-11 

 
Nasuno na 4 

 Obhende amʉ-o tɨ ́da matá nazuku : Edjekele 37.1-13 
 Ngbili ’ngʉ́ gba otsulosɨ di ne oɵkɵsɨ : Detelenome 24. 17-

22 
 Engʉ́ nagbogbo bhʉsʉ okpála ade di na u kpála padhá ade: 

Djakɨ 2.1-12 
 
Nasuno na 5 

 Makalá gba obalise gba Ebhe ɨnde ɨ nga to mbolo lɨ okpála 
gba o-o: Edjekele: 34.2-31 

KPADJƗ NASIA M TETEKE KA OPIGA KOKO NE 
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Nasuno na 1 
 Ebhe ngateteke okpála ɨnde ayo ne mʉteteké gba anɨ: Etsi 

gbá omaYuda 22:24; Etsi gba omaYuda 10:12-18 
 Nadjeke nakpi: Gbitaku(Prov) 7:2-4, Etsi gbá omaYuda 2:3 
 ’To nɨ ́lɨ Ebhe: Etsi gbá omaYuda 130 
 Ɨmbɨlangʉ́ gba nɨ ́pɨ Ebhe: Osea 4:6 
 Ebhe ngadje di lɨkabhu lɨ nedhɨnga ɨnde nɨ ́nde lɨe ngadje 

lɨkabhu ko. Yisaya 63:8-9 
 Nasia nedhɨnga naguo: Matie 11:28-30 
 

Nasuno na 2 
 Lɨkabhʉ maka makalá na siti : Djob 1-2; Djaa 9.1-3; 

2Samuele 12.12-14; Kulu 5.1-11 
 Yi adʉ́ ne yangaka de: Litangʉ 2.18 ; Nakoto 20.14; 

Gbitaku 5.15-21; Ebele13.4; Tesalonike 4.1-8; Malaki 2.13-
16; 63.8-9  

 Siti gba zabhe nga ɨ kuo nakpi makpi: Gbitaku 6.20-35 
 Ndʉ okpála hana ne obhʉ́lʉ zabhe: Matie 5.27-30 
 Nadji bua o di ne na o ngʉ́ nasisiti: Ɨsaya 1.18; 1Djaa1.8-10 
 Nakpo lilita na mbɨa: 2 Kolito 5.17 
  Engʉ́ ɨnde ayala mʉkʉnda gba okpála na kʉte bini: Lome 

1.26-27; 
 Nakodho ’ngʉ́ gba okpála koko : Matie 7.1-5 

Nasuno na 3 
 Yi kodho gandja ne okpála babadha  1 Kolito 15.33 
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mʉkpata ngʉ́ nau pála ’kpá bhuku bhende gba o-o  me u nde mene 
tété kekele de. 
 

2. Engʉ́ nalo dhɨpa tété 
A ndjɨndjɨ nayi engʉ́ ɨnde u aye e bhʉ́ bhuku ɨnde-e ngʉ́ nagbeke 
mabhundja gba olibi okpála me u lo dhɨpa lɨ ongbengbe ’ngʉ́ ɨnde 
lɨ ’tsi ’ngʉ́ ɨnde-e akpo ’ngʉ́ pɨ ́ e ko. Ngʉ́ napa me nalo dhɨpa 
agbéle kondo naali de-e, kaka mʉsuno ne kpadjɨ nagbogbo bhʉsʉ 
omʉkpata ne djedje libi. A ndjɨndjɨ nayipa engbé na libi-o (ɨdʉ me 
okpála nde bhʉ́ libi bini bhuluvue, libi koko okpála dʉ bata). 
Nedhɨnga koko-o, libi libhomu tɨ ́ da di nalo dhɨpa lɨ ongʉ́ bhʉ́ 
dabɨlɨ bini. Lá di nedhɨnga koko-o, anɨ tɨ ́da nagbogbo bhʉ́sʉ uo ne 
djedje libi na okpála badha, nedhɨnga koko-o okpála madhɨa, 
nedhɨnga koko-o okpála bhisi bhisi. 
 

3. Ongʉ́ ayo nambɨla e 
A ayo me mʉsuno suno ongʉ́ ɨnde bhʉ́ bhuku ɨnde ne nabhuka 
naali me kpála ne kpála ɨnde bhʉ́ da ’ngʉ́ ɨnde-e akɵ mbolí mbolí 
ndjɨndjɨ. A ayo me pɨko pɨko-o mʉ dʉ nabhundja otɨka ’tsi ’ngʉ́ 
ɨnde agbite lɨe lɨ ongʉ́ ɨnde mʉ nde ngasuno e ko.  
 

4. Ngeme ne etsi 
Ayo me libi  be ndʉ mboye ngeme/noma ɨnde agbé kulu engʉ́  
u ngakpokpo e ko. Anɨ tɨ ́ da di nagbe etsi ɨnde ɨ ngasuno ongʉ́ 
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pɨndjɨ engʉ́ ɨnde u asuno e bhʉ́ nasuno ko. Libi libhomu tɨ ́ da 
namene kulu bhomʉ-o hana bhʉ́ dabɨlɨ bini. Ɨ dʉ mo-o de-e, okpála 
ago bhʉ́ da ’ngʉ́-o gbogbo bhʉsʉ o ne djedje libi ngʉ́ nagbe oetsi 
ne ngeme. 
 

 5. Engʉ́ lɨ Bibilia apa e 
Ngʉ́ nakpo lita engʉ́ hana, kpála bini tɨ ́ da nayo Ebhe me: Ebhe 
gama ’ngʉ pɨ ́o  bhʉ́ lɨĺɨ gba e. Mʉsuno yó kolo ka okpála na olibi 
me u tanga oluku balʉa ɨnde u abhʉ e bhʉ́ Bibilia ’ngʉ́ nasuno ko. Ɨ 
dʉ me okpála bhelé ɨnde ɨ mbɨla natanga balʉa de nde bhʉ́ libi 
bhomʉ-o, a ndjɨndjɨ naali natanga oluku balʉa bhʉtsi bhʉtsi bhelé. 
Ngʉ́ nabu soso-o, mʉsuno tsía tánga engʉ́ u ayi e bini ne bini hana 
lɨ lele maka u akpokpo kúkú lɨe ko. Lɨ okpála na libi gáma ’ngʉ́ 
tété. Lɨ kpála ne kpála gie engʉ́ ɨnde anɨ abhundja e tété ko. Ɨ dʉ 
me libi okpála nde ngbengbe-e, a ayo nagbogbo bhʉ́sʉ okpála ango
-o bhʉ́ da makpɵtsɵ ne djedje libi bhelé. 
Ngʉ́bula opiga bhende lɨ Bibilia libhomu nde nga bhʉ́ kongʉ́ gba o-
o ade-e,  a ayo nadji oluku Bibilia ɨnde aneke-e pɨ uo bhʉ́ kongʉ́ 
gba o-o, pɨpɨta-a, ayo nasusuno pɨ kosie na taladikiso ngʉ́ nalo doto 
bhʉ́bhʉ́ ne nalɨlɨlɨ. Pɨta kulu bhomʉ-o, ayo nato oluku Bibilia 
bhomʉ-o bhʉ́ bhuku ɨnde-e ko. Ɨ dʉ mo-o de-e, mʉ tɨ ́ da natanga 
luku Bibilia bhomʉ-o bhʉ́ kongʉ́ ɨnde lɨ okpála bhelé tɨ ́da  nadje e; 
adʉ la kongʉ́ bhende u adji Bibilia bhʉ́ e libhomu. Amba pɨpɨta-a, 
yi holo nalo dhɨpa tété bhʉ́ kongʉ́ gba yi makpe. 
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 Otsulosɨ: a ngatsia ’kpɨ ́ lɨ uo da? A kokolo lɨ uo ne mangua 
’ngʉ́ dho maka u nde lɨe ne dyɨdyɨ di ne hihi ade ngʉ́ natsia 
’kpɨ ́lɨ uo-o? U ne gʉmʉ mangua ’ngʉ́ dho? 

 Kuo na SIDA: bhʉ́ mabhundjua gba okpála-a, SIDA ngatagba 
lɨe lele pɨ?́ U ngabhundjua me okpála tɨ ́ da  nakobho nedi u? 
Lele pɨ?́ Okpála tɨ ́da  nakpo engʉ́ ɨnde lɨ kʉte o-o u? 

Engʉ́ ɨnde lɨ Bibilia apa e— oluku lɨĺɨ koko na o pépé 
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 Nabhuka pɨndjɨ ongʉ́ nambɨla bhoko de: kpála nedi ne ndjɨlɨ? U 
ngadje nedi nʉ́mʉ-ʉ? 

 Nabhuka pɨndjɨ nakpɵtsɵ pólo: a ngateteke lɨ mangua ’ngʉ́ dho? 
 Nabhuka gba omakombise di ne nakpɵtsɵ pólo: ako mangua 

’ngʉ́ bhedho lɨ okpála au e ngbingbili-e? Sisiti-e? Otsalɨsɨ tɨ ́da 
nasuno me u tɨ ́da nazu kala naha kʉva ka o? Ebɨ nato gandja 
’ta ongɨsɨ na bhosɨ bhosɨ ne nato gandja ’ta otsalɨsɨ : okpála 
ngabhundja tété pɨ?́ A ngaka kpadjɨ ngʉ́ natagba kuo na SIDA 
ne kalanʉ́ lele pɨ?́ U tɨ ́da nayipa ’ngʉ́ ango-o u? Lele pɨ?́ 

 Nabhuka gba obhosɨ ne nakpɵtsɵ pólo: obhosɨ ne gʉmʉ mangua 
’ngʉ́ dho ’ngʉ́ nadʉ ka kʉte o ndjɨndjɨ-e? U ne gʉmʉ mangua 
’ngʉ́ dho pɨndjɨ nakpɵtsɵ pólo-o? Okpála ngapa lɨ siti gba 
nakpɵtsɵ pólo-o pɨ?́ 

 Nabhuka gba olɨsɨ di ne nakpɵtsɵ pólo: u memene naao nɨ ́bhʉ́ 
nakpɵtsɵ pólo-? Makalá gba uo bhʉ́bhʉ́ ne nɨ?́ U tí da nayayala 
u? 

 Nabhuka pɨndjɨ ndɨbhɨlɨ nazu: ato ’ngʉ́ ango-o ne mangua ’ngʉ́ 
dho? Ɵlɵ ne bhoko ɨnde aha lɨ-o tɨ ́ da namene pɨ?́ ɨ dʉ me u 
nde zu de-e?  

 Naholo ɵlɵ ne kpéke: a dʉdʉ bha bini siti ’ngʉ́ ka ɵlɵ-o? Engʉ́ 
ka otsalɨsɨ kpi o kpí? A dʉdʉ ne mangua ’ngʉ́ dho ɨ dʉ me ɵlɵ 
nde apa me bhoko sɨ ne nɨ ne kpéke? Lɨ ́ bhoko holo ɵlɵ ne 
kpéke ’ngʉ́ nasɨ ne anɨ-e adʉdʉ siti ’ngʉ́ ka ɵlɵ? 

 Ɵkɵ: a ngatsia ’kpɨ ́lɨ uo da? U ne gʉmʉ mangua ’ngʉ́ dho? U 
tɨ ́da naha kʉva koko-o? Ɨ dʉ paká-a, u há lɨo ne da? 
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6. Nayo di ne namene   
 Okpála na libi tɨ ́da  nakodho ongʉ́ bini bini na mbɨa ɨnde u tɨ ́da 
nalʉ pɨ ́e. Engʉ́ ɨnde ayo me makpɵtsɵ di ne dadjua na Ebhe gba uo  
mene e, ayo me u kodho ’ngʉ́ ango-o ngao makpe. A lá ndjɨndjɨ 
me u ye ndʉ ’ngʉ́ u abhundja e hana lɨ tabolo. Ɨ dʉ mo-o de-e, u de 
ye pɨ ́ngbe bá ’kpá papie má kʉa kʉa! U tsía suno bhʉ́bhʉ́ me «Ko 
da améne nɨ?́ Lele pɨ ́ U améne lɨ mangua nedhɨnga dho?» Ngʉ́ 
nabu tata-a, ayo nasia nedhɨnga ngʉ́bula nayo ngʉ́ ongʉ́ ɨnde u 
akodho e di ne me kpála koko yo pɨ kilí e. Ɨ dʉ me a nde ndjɨndjɨ-
e, mʉsuno pá ngae me okpála dʉ bhelé bhʉ́ libi bini ɨ dʉ mo-o de-e 
u dʉ́ bhelé bhelé de. 
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’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey 

Nasuno na bini   Ɨtongo gba ɵlɵ (p. 3) 

 
Mandey adʉ nanɨ sa ndula bini anɨ adʉ natanga 
balʉa. Ndai anɨ na ɵɵlɵ ɨnde lɨ e me Madjehana 
ago abhaka anɨ ne holo. Anɨ me: «Mandey, 
Mandey! Ma adje olɨsɨ ngagama’ngʉ́ sʉnda o, u 
ngapa me hima ne ’ngʉ́ bini lɨ bua e. Mo 
obhundja naamʉ lɨ ’ngʉ́ ango-o pɨ?» Mandey 
atsia agie pɨ anɨ me: «Ma abhundja me ma 
ambɨla hana, ndai ma na ɵlɵ. Nɨ ́ nʉ gama 
nga’ngʉ́ ne hima ngʉ́ nambɨla kʉkʉlʉ ’ngʉ́ nde 
mákpe ko. Nɨ ́gu holo, nɨ ́tsía kpála akpo akolo 
kalanʉ!» (p.4) 
Mandey ne Madjehana akolo akʉtɨ ne ’zo, me u 
nde andandala má bopolo bopolo! Lɨ ondaise uo 
na lɨsɨlɨsɨ ɨnde lɨo me Ndjingalɨkuoade ne 
Makpilɨkabhude di ne ndai uo na bhobhoko ɨnde 
lɨ e me Engʉ́auma au lɨe mo-o, uo ago atuko ne 
djalɨ ne uo hana dengo ’hi o. Pɨpɨta-a, ’hi uo 
atsia ayoko uo. Anɨ apa pɨ uo me: «Yi ndjili má 
bulu! ’Dyɨ i ne gʉmʉ nala.» Anɨ atsia dyudyo lɨ 
e ne uo mbo de bhʉ́ bhotɨe tsutsu. Madjehana 

Nasuno na 1   Itongo gba ɵlɵ  
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lɨe lele pɨ ́ngʉ́ napa me engʉ́ ɨnde lɨ okpála na dadjua gba Ebhe 
ngasuno e pɨ nɨ ́ ngʉbula me kuo na SIDA adʉ́ nanʉ bha  lɨ 
okpála ne kalanʉ de? Di-e, mʉkʉnda gba nɨ ́lɨ pa bɨlɨ gba okpala 
ɨnde ne VIH?   

 
Yi tanga bhʉ́ Matie 25:34-40 

Bhʉ́ luku bhuku  bhomʉ-o, Yesu adʉ nanɨ nagama ’ngʉ́ ne okpála 
gba e ɨnde adʉ oMʉkpata gba anɨ:  
1. Yesu agama ngʉ́ pɨndjɨ engʉ́ gba okpála ɨnde adʉ ne okpekpeke 

’ngʉ́. Adʉ nanɨ mangua ’ngʉ́ dho? ( okpála ango adʉ nanɨ ne 
kuo. Yipa ’ngʉ́ ne obɨmʉ lɨ engʉ́ ɨnde yi adje-e bhʉ́ nasuno ɨnde. 
Yi ne gʉmʉ nadji bua yi ka lɨĺɨ ɨnde yi adje e bhʉ́ nasuno ɨnde? 
Yi yo Ebhe dabɨlɨ bini ne obi yi, amba yi yo di pɨ okpála koko. 

2. Bhʉ́ mabhundja gba Yesu-o, adʉ ne mangua ’ngʉ́ dho pɨ?́ 
okpála ɨnde a o ’to ’to okpála ɨnde ne kpekpeke ’ngʉ́-o? 

3. Engʉ́ ɨnde aye lɨe ɨnde-e ngasuno me nɨ ́mene ngʉ́ okpála ɨnde 
atagba kuo na SIDA-a pɨ?́ 

 
Nayo di ne namemene 
Yipa ’ngʉ́ ne obɨ mʉ lɨ engʉ́ ɨnde yi adje e bhʉ́ nasuno ɨnde-e ko. 
Yi dʉ ne gʉmʉ nadji bua yi ka lɨĺɨ ɨnde yi adje e bhʉ́ nasuno ɨnde-
e, yi yo Ebhe bhʉ́ dabɨlɨ bini ne obɨ mʉ. 

Mabhundja koko (Appendice) 
 
Ondʉ ’ngʉ́ na dasʉndʉ gba nɨ ́ayo me nɨ ́mbɨla e 
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ka kuo na SIDA di ne nagagapa pɨ obhende nedi ade ko. Ayo di 
nateteke okpála bhende ɨ ngalila kpála ango-o ko. 

 Obhelesɨ kpála bhende ane pɨndjɨ kalanga ɨnde nɨ ́atanga e tɨ ́da 
natsia ’kpɨ ́ lɨ ongɨsɨ ɨnde lɨ ohi o ne odyɨ o amu ne kuo na 
SIDA. A ayo me u dʉ nasuno pɨ ongɨsɨ bhomʉ-o lele maka u tɨ ́
da nalila lɨo lɨe bhʉ́ makombi ne bhʉ́ tsalɨsɨ lɨo me amba u 
atágba kuo na SIDA de.  

 
Ngeme ne etsi 
Odasʉndʉ bhelé ne oetsi ɨnde ɨ nga dhɵgɵ okpála ɨnde amene ngbe 
’ngʉ́. Yi leke di etsi nandjɨlɨ ɨnde Mandey ne ondaise na olɨsɨlɨsɨ tɨ ́
da nadhɵgɵ Ebhe bhʉ́ e ka badha ’ngʉ́ ne mʉkʉnda ɨnde lɨ Ebhe 
asuno e pɨ uo ko. Yi lo sali etsi ɨnde lɨ okpála kʉkʉnda e naali ngʉ́ 
bula etsi na toko Ebhe ko. 
 
Engʉ́ lɨ Bibilia apa e 
Yi tanga bhʉ́ Ezekiala 3:16-21 
1. Nakpe Ebhe de-e ngato siti ’ngʉ́.  Yi kpokpo pɨ okpála na  

dasʉndʉ gbayi engʉ́ pɨndjɨ ’ngʉ́ nde. Lá-a, ɨdʉ me u nde djɨ bua 
o de, Ebhe ayi da? 

2. Yi mbɨla ’ngʉ́  na sisiti ɨnde ɨ tɨ ́da nakolo lɨ kpála ɨnde ɨ kpe 
Ebhe de hana? Lá-a, yi kpokpo pɨ uo de. Atígala ne mangɨmbo 
ango-o kala Ebhe da? 

3. Nɨ ́ ne kulu na kpekpeke ngʉ́ napa pɨ obɨ nɨ ́mangɨmbo ɨnde a 
mata lɨe ne ndɨ nakpe Ebhe gbanɨ okpála. Engʉ́ ango-o améne 
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atsia ayi me: «’Hima, mʉ ne’ngʉ́ lɨ bua mʉ?» ’Hi 
uo atsia a o kpa e lɨ ’bu e. Anɨ atsia apa me: 
«Piga gba  nɨ-́e ngakolo ngbengbe.» (p.5) 
Ale kalanga badha Makpilɨkabhude atsia apa me: 
«Ma adji napapa pɨ ’dyɨ ma!» ’Hi uo atsia aholo 
’kpa anɨ me anɨ nde kolo nga lɨ ’bhɵ bhotɨ-e de. 
’Hi anɨ atsia apa pɨ anɨ me: «’Dyɨ mʉ mbɨla hana, 
ndɨka ma. O nga anɨ, anɨ guo.»  
Makpilɨkabhude atsia ana ngula e anga anɨ kʉnda 
nanɨ namene ngeme lɨ ’dyɨ e naali. Lá-a, ’hi anɨ 
mata kʉnda nanɨ de me anɨ dyudyo lɨ e de ’dyɨ e 
masekpe-e de. Pɨta ’kpɨ ́ bhelé nato pɨ ́ nedhɨnga 
ɨnde, ’dyɨ uo dʉdʉ bha nanɨ naguo, anɨ memene 
nanɨ matá kulu de. Anga anɨ akʉlʉ nanɨ naali, 
angu  dʉ matá nanɨ bhʉ́ anɨ de.   Ndʉ piga gba 
anɨ hana adʉ nanɨ nadje lɨkabhu lɨ bua o ka anɨ 
naali. (p.6) 
Ekpɨ ́ bini, Mandey adʉ bhʉ́ da poso. Anɨ adʉ 
napa pɨ obɨ e me ’hi nɨ ́ azú ndje ndɨlɨ ne ’kpɨ ́
bhisi ɨnde. Atɨ bhʉ́ ’dje makombi bini. Makombi 
bhomʉ aholo namʉ anɨ. Anɨ aholo napa pɨ anɨ 
me: «Ndɨlɨ bhomʉ-o, adʉ́ lɨ anɨ ne SIDA maka 
’dyɨ mʉ!»  
Lá-a, Mandey kɵ nanɨ mboli’ngʉ́ ɨnde lɨ 
makombi bhomʉ adʉ napa e pɨ anɨ-e de. Pɨpɨta-a, 
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anɨ ayi bua e me:  «SIDA naae lɨ ’dyɨ ma ade ne 
me a la-e lɨ anɨ?» 
Obɨ anɨ atsia apa pɨ anɨ me : «Mo odjé engʉ́ ɨnde 
lɨ makombi bhomʉ apa e pɨ mʉ-o de!» (p.7) 
Sukpe bhomʉ-o, ekpɨ ́ abhʉe, Mandey ayi ’hi e 
me: «Akʉnda napa me alɨ ’dyɨ ma ne SIDA? 
Anga ma abhele, ayo kama nambɨla kʉkʉlʉ 
’ngʉ́.» 
Pɨpɨta-a, ’hi Mandey atsia atʉ ’ndjɨ e ne kuto. 
Mandey atsia ambɨla me ’hi nɨ ́ngaku ’gba. Pɨpɨta
-a, ’hi anɨ atsia agie pɨ anɨ me: «A moko, ma ne 
lɨkabhu anga mo odje engʉ́ ango-o bhʉ́ angó.» 
Mandey atsia ayi ’hi e me: «Nɨ ́améne pɨ,́ ɨ dʉ me 
’dyɨ ya nde akpɨ-e? Mʉkobho gba nɨ-́e adʉ lele 
pɨ?́»  
’Hi anɨ atsia agie pɨ anɨ me: «Ebhe atéteke nɨ ́
ngae.» Pɨpɨta-a, ndʉ uo bhisi hana u atuko ne 
egbá. U aku mbo ngengele. (p.8) 
Bha bini lɨ lita  gboko ’kpɨ ́bhomʉ-o: bhʉ́ ebha na 
gina ’ba-a, ’dyɨ Mandey atsia akpi. Abhomʉ-o, 
obɨ anɨ u adʉdʉ ne o di ne opiga atsia ago naku 
’gba ’dyɨ Mandey. Mandey atsia aholo nayi bua e 
me: «Kanɨ u go nanɨ lɨe lɨ nedhɨnga ɨnde lɨ ’dyɨ 
ya adʉ lɨe ne kuo kpi ekpi-e de?» Nanɨ lɨ ’dyɨ  
Mandey adʉ lɨe ne kuo-o, obalise gba Ebhe adʉ 
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Ayo nalila olɨsɨ ɨnde bhʉ́ piga gbayi ka naholo uo ne kpéke ko. 
Nakʉnda ɵlɵ nekpeke anga ha kpadjɨ pɨ uo ngʉ́ natagba ka uo 
kuo na SIDA. 

 Okoko ngabhundjua me kuo na SIDA nga holo kpála ka pɵdjɵ 
ka siti ’ngʉ́. Pɨpɨta-a, mʉ́ tsía kóbho me mʉ nde anʉ gba obhʉlʉ 
’lá di ne obhʉlʉ kobha. Ako eu! 
 

A tɨ ́da nambɨla ngʉ́ pɨ ndjɨ SIDA da? 
( Yi yi  ’ngʉ́ ɨnde bhʉ́ da omakpɵtsɵ hana. Ɨdʉ me engʉ́ bini nde 
aneke bhʉ́bhʉ́-o, yi nde ye.) 
 Ayo me ndʉ okpála hana u dje engʉ́ pɨndjɨ kuo na SIDA: Ndɨlɨ, 
makombi di ne obhelesɨ okpála. 

Bhʉ́ Afilika: 
 Ongɨsɨ ɨnde ne kalanga 5 na ʉ bhʉ́ 14 uo ngatagba kuo na SIDA 

naali ade. Ka ’ngʉ́ ango, ayo nasuno naali pɨ ongɨsɨ engʉ́ ɨnde ɨ 
tɨ ́da nateteke uo ngʉ́ napa me u atágba mʉkolobe na SIDA de 
ko. 

 Omakombise ne otsalɨsɨ na kalanga 15 nanʉ́ bhʉ́ kalanga 19 tɨ ́
da nakʉnda olɨsɨ di ne obhosɨ. Ako lá bhadi kalanga ɨnde u tɨ ́da 
natagba kuo na SIDA lɨe naali. Kpadjɨ ɨnde u tɨ ́da natagba kuo 
na SIDA lɨe de-e, ako bha bini natse nakʉnda bhoko ɨ de di-e 
ɵlɵ kala naha lɨo. 

 Obhélésɨ kpála na kalanga ndjɨkpa bhisi na ʉ́ bhʉ́ kalanga 39 
ngatagba kuo na SIDA má gala ngao. U bhadi ngamu nedi 
naali. Ayo me obhelesɨ kpála mbɨla maka u tɨ ́da nalila lɨo lɨe 
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bhosɨ. Ondʉ ’ngʉ́ bhomʉ-o hana ngateteke uo ngʉ́ bula me u 
atágba mʉkolobe naVIH di ne nahaha pɨ okpála koko de. Lá-a, ayo 
naleke tɨa kulu nakodho gandja ango ndjɨndjɨ kala nakodho kpála 
koko nedi. 
 
Ane mangua ’ngʉ́ dho ɨnde bhʉ́  dasʉndʉ gbanɨ na ndʉ ’kpɨ ́hana ɨ tɨ ́
da nabhɵlɵ di ne naka kpadjɨ pɨ mʉkolobe na VIH? 
(Yi yipa ’ngʉ́ lɨ ’ngʉ́ ɨnde bhʉ́ da djedje omakpɵtsɵ amba yi gie 
’ngʉ́ tete bhʉ́ da ngbe makpɵtsɵ. Ɨ dʉ me ongʉ́ koko nde aneke bhʉ́ 
lɨĺɨ ɨnde ne asasa bhomʉ-o, yi nde ye.) 
 Okpála koko ngabhundjua me ɨ dʉ me makombi nde nakʉnda 

ɵlɵ de-e, anɨ kolo kʉkʉlʉ bhoko na gba e de. Ako eu! 
 Okpála koko ngabhundjua me ɨ dʉ me bhoko nde ane ’kpɨ 

bhelé me anɨ nde nakʉnda olɨsɨ ade-e, anɨ kolo bhʉ́lʉ pele. Ako 
bhadi eu! 

 Bhʉ odasʉndʉ koko olɨsɨ tɨ ́da nabɨ ebhɨ padhá me u nde lɨ ́nga 
bhʉ́ kʉva de. Ako ndɨbhɨlɨ na o mazɨma lɨo ka ɵlɵ.  

 Bhʉ́ o dasʉndʉ koko, obhosɨ koko ngaha ɵlɵ gba ndai o bhende 
akpi ko. Ɨdʉ me ndayi ango-o nde akpi nanɨ ne kuo na SIDA-a, 
amba ɵlɵ gba anɨ atagba di nanɨ SIDA ango kanɨ u. Ayo nanɨ 
me kala naha lɨo ka uo u mene nga ekɨdjame na VIH kalanʉ. 

 Okpála koko nga bhundja me ɨdʉ me bhoko nde atagba SIDA-
a, anɨ kobho nedi me anɨ nde akʉnda ndɨlɨ na ɵlɵ bhende ɨmbɨla 
nga engʉ́ nabhoko kalanʉ de. Ako eu nangbengbe. 

 Okoko nga bhundjua me olɨsɨ tɨ ́da nayala na kʉnda bhoko de. 
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Engʉ́ nalo dhɨpa tété 
1.  Bhʉ nagɨlɨ nagie engʉ́, yi ambɨla lele pɨ ́me alɨ ’dyɨ Mandey ne 

kuo? (Engʉ́ nagigie: anga anɨ adʉ bha me anɨ nde asɨ kuto abhʉ́ 
etɨ, anɨ me-mene nanɨ matá kulu de, anɨ akʉlʉ nanɨ naali di-e anɨ 
adʉ nanɨ me anɨ nde andala má bopolo! belegʉ ngʉ́ namene 
ngeme ne ongɨsɨ gba e.)     

2. Bhʉ́ ’tsi ’ngʉ ɨnde-e, bhʉ́ da poso makombi bini ato engʉ́ na 
mʉsʉsʉla pɨ Mandey. Bhʉ́ dadjua gba yi, okpála gagama ma 
ngua engʉ́ dho? Pɨ okpála bhende lɨ SIDA nde lɨo? Di ne opiga 
gba uo?  

3. Nedhinga lɨ kpála na dadjua gba yi go mbɨla lɨe me alɨnɨ ne 
SIDA-a, anɨ pá ndju pɨ okpála na piga gbae uu? Ɨ dʉ moo de, 
kanɨ anɨ pá lɨe de? Kpála bhomʉ-o tɨ ́ da napa pɨ ɵlɵ ɨ dʉ di-e 

bha bini nago natsia anɨ ngao. (p. 9) 
Pɨta kuo gba ’dyɨ Mandey ane mbo oekpɨ.́ 
Mandey ne ’hi e adʉ nagbo ’wa dabɨlɨ bini. Lá-a, 
’hi anɨ aholo bha sɨ nakodho má kamu, kamu! 
Gɨto me angu bhʉ́ anɨ ade. Abhomʉ-o, Mandey 
atsia aholo ’kpa anɨ.  U anʉ adʉlʉ kuto ngʉ́ 
naguo. ’Hi Mandey atsia apa pɨ Mandey me: 
«Nedhɨnga koko-o, amana me angu na kulu matá 
bhʉ́ ma  maka nako adʉ́dʉ lɨe kalanʉ-o ade.»  
(p. 10) 
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bhoko gba e u? Ozu ongɨsɨ tɨ ́da  di napapa pɨ ongɨsɨ gba o uu? Ɨ 
dʉ na paká-a, u pá pɨ uo lele pɨ?́ 

4. Lá-a pɨ yi-e, yi apa pɨ obɨ yi ndjɨndjɨ lele pɨ ́me ’dyɨ uo ɨ dʉ di-e 
’hi-o; a lɨ anɨ ne SIDA? 

5. Ɨ dʉ me dadjua gba yi mbɨla me alɨ sʉka yi ne SIDA amene lɨe 
u me sʉka yi go natsia anɨ? Kanɨ? A améne lɨe de ka nɨ?́ 

6. Pɨ yi e, kanɨ ongamasɨ na dadjua gba Ebhe nʉnʉ nanɨ ne mbá 
bua natsia ’dyɨ Mandey; lá-a, okoko nʉnʉ nanɨ nao de kanɨ?  

7. Nedhɨnga lɨ ’dyɨ Mandey akolo lɨe ne kuo, opiga hana adʉ nadje 
lɨkabhu. Abhʉ́ uo u adʉ nanɨ nabhundjua lele pɨ? (Engʉ na 
gigie: okpála na piga adʉ nanɨ ne tsʉlʉ, ne lɨkabhu, ne 
nangamba bua o ngʉ́ oekpɨ bhende sidi ko; di-e, u adʉ nau lɨ o 
me u abala o abala  o tigala nga o kpiokpi.) 

 

Ongʉ́ ayo nambɨla e 
SIDA gbanɨ u? 
Bhʉ́ RDC kʉtɨ gbanɨ e natsia okpála ɨnde ne VIH/SIDA akpo lita e 
nanɨ bhʉ́ 1983 nato pɨ nakɨ okpála 2.000.000 u au uo nedi, di nene-
e, pɨta ndʉ miniti bata hana ɨ nga kodho kpɨ-́e, okpála bata 
ngatagba kuo ɨnde. Pɨta nadʉ ka okpála na: «Séro-surveillance, 
Programme de Lutte contre le SIDA PNLS en sigle» di ne okpála 
na «Séroprevalence»na kʉtɨ gbanɨ-e lɨbhomu au me pɨ kama bini-e, 
nɨ ́ ne 5,3%, di 5,3% bhʉ́ ngbe gʉdhʉ gbanɨ Kɨsasa, 6,7% bhʉ́ 
Kɨsanganɨ ne 7% bhʉ́ Katanga.  
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ako kpadjɨ ɨnde ɨ tɨ ́da nateteke nɨ ́me nɨ ́atágba mʉkolobe 
ɨnde na VIH-e de. A ndjɨndjɨ naali me nɨ ́adú nedi ne sidi 
de. Nɨ ́dyudyo lɨnɨ nedi ne kalanʉ. 

 Ndʉ ’kpɨ ́hana nabhuka gba nɨ ́ne namene engʉ́ bhende ɨ tɨ ́
da naka kpadjɨ pɨ mʉkolobe ;inde VIH-e de anga  a 
ngabhɵbhɵlɵ kpála. A ayo na e mabhundja bhomʉ-o 
ngʉbula namene engʉ́ bhende ɨ tɨ ́ da naka kpadjɨ pɨ kuo 
bhomʉ-o de. 

 Nabhuka gbanɨ di ne namene ongʉ́ bhende ɨ tɨ ́ da na o 
kpála lɨ kpadjɨ na ngbingbili di ne bhende ɨ tɨ ́da nabhɵlɵ 
kpála. Ayo na e bhe nasisiti amba atigala bha ne bhende 
nangbingbili ko 

            
Ako nabhuka ne namene  mangua ’ngʉ́ dho ɨ tɨ ́ da nateteke nɨ ́
ngʉb́ula me nɨ ́gʉ gbele di ne nandjia mʉkolobe na VIH sʉnda nɨ-́e? 
( Yi yi engʉ́ ɨnde bhʉ́ da omakpɵtsɵ gbayi-e hana. Ɨdʉ me sʉka lɨĺɨ 
ango bini nde aneke-e yɨ nde to.) 
 O dasʉndʉ koko ngaha mazɨma pɨ olɨsɨ ɨnde ɨmbɨla nga bhoko 

de nakolo lɨ nedhɨnga naha kʉva ka anɨ. 
 Odasʉndʉ koko ngaha mazɨma pɨ olɨsɨ ɨnde atigala bha pɨ 

bhoko gba e ɨnde anɨ aha e ko. 
Ane mangua nabhʉka dho ɨ tɨ ́da nateteke kpála di ne bhende ɨ tɨ ́da  
nagɨlɨ kuo ngʉ́ kpála ndʉ ’kpɨ ́hana? 
 Odasʉndʉ koko dʉdʉ ne lele nato gandja ’ta ongɨsɨ na bhosɨ 
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padhá. Odidili sie ’lá bhomʉ-o máta hólo bha nazu oyaya koko 
na mbɨa ne kalanʉ.    

 Okoko engʉ ɨnde nɨ ́ambɨla pɨndjɨ mʉkolobe VIH, a akpɵ́tsɵ lɨe 
ne nabhuka di ne mazɨma gbanɨ e de. Ayo me ongali na mbɨa 
ɨnde nɨ ́adje e, adʉ dabɨlɨ bini ne ongali bhe nɨ ́adje e adje ko. Ɨ 
dʉ moo de-e, ongali ango tígala bha pɨ nɨ ́ maka bhe gba 
ogomago. Nɨ ́ ne gʉmʉ nabho lʉdʉ sʉnda engʉ́ bhende nɨ ́
abhuka e ne bhende u ngasuno e pɨ nɨ ́ko. 

 Engʉ́ nakpɵtsɵ pólo ko ’ngʉ́ na ngbengbe bhʉ́ mʉkobho gbanɨ. 
’Ngʉ́ na o engʉ́ ɨnde nɨ ́memene e kalanʉ-o, ɨnde bhʉ djila nɨ ́
ngbengbe di ne bhende nɨ ́ aholo nanɨ namene e didili e, a ko 
engʉ́ na ndjombe de. 

 
Nɨ ́ améne lele pɨ ́ ’ngʉ́ nayipa didili ’ngʉ́ napa me nɨ ́ atágba 
mʉkolobe VIH de-e? 
(Suno engʉ́ u aye e ne asasa ɨnde pɨ okpála ɨnde ago bhʉ́ da 
makpɵtsɵ-o hana.) 
 Nɨ ́ne gʉmʉ nabhundjua ndʉ nɨ ́hana ngʉ́ nambɨla ’ta engʉ́ pɨ ’ 

ndjɨ nakpɵtsɵ pólo gba ɵlɵ ne bhoko, pɨ nɨ ́ne ndjɨlɨ ngʉ́ bula 
lele mʉkʉnda gba nɨ.́ Yi dʉ nayi bua yi me ka nɨ ́yi ngamene 
engʉ́ lɨe mo-o? Nakolo lɨ nedhɨnga ɨnde lɨ yi ambɨĺa engʉ́ ɨ 
ngamene yi-e lɨe ngʉ́bula namene moko. 

 Nɨ ́tsia nabhuka gba nɨ-́e, di ne ongʉ́ na mbɨa ɨnde u a ɨ lɨe me 
VIH, yi tɨ ́da nau ongua engʉ́ ɨnde:  
 Ndu ’kpɨ ́hana namene di ne nabhuka maka lɨ lɨĺɨ apa lɨe, 
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RDC kʉtɨ gbanɨ e ambɨya-e ne otsulosɨ 700.000; ndu doto gbanɨ na 
Haut-Uéle a lɨ ́bɨlɨ na bhisi pɨta NEISU ɨnde ne 6,7%, ka ngʉ́ ango-
o, okpála ngamʉ naali ka SIDA  

 
SIDA ne nɨ?́ Ala di nabhɵlɵ kpala lele pɨ? 
(Mbamba’ta engʉ́ ɨnde akpo ku e ne kuto ɨnde pɨ libi libhomu, me 
u gama ’ngʉ tété. Di teteke uo ngʉ́ namene ngeme u aye e sasa ko.) 

 SIDA ne kuo ɨnde ɨ ngaha e ne mʉkolobe ɨnde u a’ɨ lɨe 
me VIH. 

 Ebhe amene kʉte nɨ ́ne ohe koko bhʉ́bhʉ́ me u dʉ nalila 
nɨ ́ ka kuo. Ane okɵkɵ́ koko bhʉ́ kʉte nɨ ́ ɨnde u a’ɨ me 
«globule blanc» okɵkɵ́ bhomʉ ngadʉlʉ bhʉ́ ngʉte. U 
ngadʉlʉ oo ngʉ́ nagʉ gbele ne okuo. U ngamene kulu gba 
okpála na kpekpeke bongo bhʉ́ kʉte nɨ.́ Nedhɨnga lɨ 
omʉkolobe na kuo koko alɨlɨ bhʉ́ kʉte nɨ ́ lɨe, okpála na 
kpekpeke bongo na kʉte nɨ-́e ɨnde ɨ ngagʉ gbele ne kuo 
tsía gʉ́ uo di u tsía atéteke nɨ ́me kuo bhomʉ ahólo nɨ ́de.  

 Lá-a, mʉkolobe na VIH kpékpéke naali. Nedhɨnga lɨ VIH 
ngalɨ lɨe bhʉ́ kʉte kpála bini-e, anɨ kpó bha nabhɵlɵ 
okpála na kpekpeke bongo bhomʉ. Mbɨa bhomʉ-o, angu 
dʉ́ matá ka kpála bhomʉ-o kala kuo de. Ka ’ngʉ́ ango-o 
anɨ tsɨá tágba okuo bhelé lɨ nedhɨnga bini. Mbɨa bhomʉ-o, 
SIDA lɨ kpála bhomʉ-o. A apípilo bha me anɨ nde akpi ka 
oká ’mbɨ ́kuo ɨnde lɨ anɨ ko. 
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Ngeme  
1. Kulu gba kpála ne kpála bhʉ́ ngeme ɨnde: Mʉsuno alo okpála 

bata ɨnde adʉ maka okpála na kpekpeke bongo bhʉ́ kʉte ko. 
Okoko bata di maka okuo. Bini dʉ́ maka sele, bhende na bhisi 
maka zini bhende ne bata dʉ́ maka ɨfagala. Okoko badha kólo 
nao omʉkolobe VIH. Omʉkpata bhende atigala pó bhʉla o 
dengo AZI me u nde ngadji anɨ ngbalina u nde aholo ’kpa o ngʉ́ 
nasuno kʉte AZI. Lɨ Mʉsuno pá me: « A ɨnde kʉte AZI » 

2. Okpála na kpekpeke bongo na kʉte-e, u dʉ nadji bɨlɨ bhʉ́ kʉte 
AZI. Mʉsuno pá me: « Ebhe aha pɨ kʉte nɨ ́ lele nagʉ gbele ne 
kuo.» Mʉsuno pá me: « AZI asia sele. » Kpála ɨnde ɨgɨnɨ ato 
bongo na sele go nalɨ bhʉ́ aga, pɨta mboye nedhɨnga bedɨ na 
gbele okɵkɵ́ na kpekpeke gbé anɨ kɨlidjo. Mʉsuno pá me : 
«Mandjombio anʉmʉ AZI.» Kpála ɨnde ɨgɨnɨ ato bongo na zinie 
lɨ ́bhʉ́ aga, pɨta gbele anɨ ú lɨe kilidjo. 

3. Mʉsuno pá me: «Ekpɨ ́bini AZI akʉnda ɵlɵ bini lɨ ngongo ɨnde 
bhʉ́ ngʉte e ne mʉkolobe VIH. Mbɨa ɨnde mʉkolobe bhomʉ tsía 
lɨ ́bhʉ́ kʉte AZI.» Mʉkolobe bini VIH aholo nadhʉkʉ bhʉ́ kʉte 
AZI. Mʉsuno pá me: ‹‹ Bhʉ́ nedhɨnga bhomʉ-o, mʉkolobe méne 
’he bini de.» Pɨpɨta-a, zini aholo nagie lɨe bhʉ́ da e. Lá-a, okpála 
na kpekpeke bongo na kʉte-e gʉ́ gbele ne uo ngʉ́ nabhike ZINI 
kilidjo. 

4. Mʉsuno pá me: « Pɨta nedhɨnga mʉkolobe na SIDA akolo 
bhelé.» Mʉkolobe VIH na bhisi ago apo bhʉla o de okpekpeke 
bongo ngʉ́ gbele. U atsía bhɵlɵ sʉka okpála na kpekpeke bongo 
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da? Mʉsuno ango-o akpó pɨ okpála mangua ’ngʉ́ dho? Seminele 
ango-o adʉ́ lɨ mangua nedhɨnga dho? 

6. Ka nɨ ́ ane lɨe ne badha ngʉ́ bula me kpála ne kpála dji bhuku 
ɨnde na SIDA bhʉ́ eli gba o na kʉtɨe? 

7. Ako lɨ mangua kpadjɨ dho ɨnde lɨ Mandey ne Ngasa u nde lɨe ne 
na bhuka me nɨ ́tɨ ́da natagba kuo na SIDA de?. 

 
Engʉ́ ayo nambɨla e 
Ka nɨ ́da nadji bua e ka nɨ ́nde lɨe kpékpéke? 
(Kpokpo engʉ́ aye lɨe ne asasa-a pɨ ondʉ okpála hana. Amba 
okpála ɨnde bhʉ́ da makpɵtsɵ hana-a gie engʉ tété. Tsia todʉ, yi 
ngʉ́ na  dasʉndʉ gbanɨ ɨnde ayo me nɨ ́mbɨla e alɨ ’so bhuku ɨnde 
ngʉ́ bula nayi okoko ’ngʉ́.)   
 Ebhe abho nɨ ́ ngʉ́bula me nɨ ́ kobho bhʉ́ ondʉ  dasʉndʉ 

kpikpikpí. Lá-a, ndʉ  dasʉndʉ ango bha hana babadha ade. Ayo 
me nɨ ́yo ka Ebhe ngʉ́ napa me anɨ mata aha angu pɨ nɨ ́ngʉ́ 
bula engʉ́ gba ongua ogbi nɨ ́ maka nɨ ́ ngayo anɨ lɨe me anɨ 
kobho okpála gbanɨ. Engʉ́ gba ongua ogbi nɨ ́ tɨ ́ da nato koko 
’ngʉ́ bhʉ́ nɨ.́ 

 Lele nakobho gbanɨ-e mana lɨe ne oyá ndula. Nabhuka di ne 
mazɨma gbanɨ-e maka sie ndula  ngʉ́ namene ne kpéke me nɨ ́
yipa osisiti ’ngʉ́ ɨnde nɨ ́memene me nɨ ́nde dji nga bua nɨ ́de di 
ne ’he na púpu, adʉ bha bini maka nɨ ́ngava oya ndula padhá. 
Ngʉ́ na o siti ɨnde nɨ ́memene e me nɨ ́nde dji nga bua nɨ ́de di 
ne ’ngbe mbulu gbanɨ-e, a mana me nɨ ́bha bini ngava ya ’lá 



62  

 

Pɨpɨta-a, Mandey ne Ngasa aha lɨo, u azu ndɨlɨ 
bini. Ekpɨ ́koko, piga gba uo akpɵtsɵ bhʉ́la o sa 
ndula ɨnde lɨ Mandey akʉkʉnda nanɨ e naali ko. 
Do anɨ de me: «Nanɨ kalanʉ-o, ya gagama ’ngʉ́ 
ne’hi ma me ya nde adʉlʉ sɨ.» 
Makpilɨkabhude, ndai uo bhende adʉ nga nanɨ 
bhʉ́ ndɨlɨ lɨ nedhɨnga ɨnde lɨ okpála azuzu uo amu 
lɨe apa me: «Hihi ne dyɨdyɨ lɨma ade. U dʉ́ lá tété
-e, maka mbɨa ɨnde-e u nde abedhe ne ndjɨlɨ 
ngʉbula nau nɨ.́» (p.42) 
Engʉ́ nalo dhɨpa tété  
1. Mandey ne ondaise e na lɨsɨlɨsɨ amene nanɨ 

mangua ’ngʉ́ dho ngʉ́ nasuno me u ɨlɨ nanɨ ’to 

o lɨ obalise gba Ebhe-e de-e ɨnde adʉ nanɨ nateteke uo lɨ 
nedhɨnga u adʉ lɨe nadje lɨkabhu-o? (u ateteke nanɨ uo ne 
nasuno pɨ okpála lele maka u alila lɨo lɨe ka kuo na SIDA). 

2. Bhʉ́ mabhundja gba mʉ-o,  ka nɨ ayo lɨe me okpála mbɨla ’ngʉ́ 
pɨndjɨ kuo na SIDA naali-e? 

3. Bhʉ́ mabhundja gba mʉ-o, ka nɨ ́Mandey ne Ngasa amene nanɨ 
lɨe ne kpéke ngʉ́ na ɨ omakombise bhʉ́ da omakpɵtsɵ gba o? 

4. Nedhɨnga yi agbe omʉsuno lɨe, Yi akpo nga nadje ’ngʉ́ lɨ engʉ́ 
ɨnde-e kalanʉ ne okpála na mangua kalanga dho?   

5. Yi ha omubhundja gba yi ngʉ́ namene seminele: adʉ́ ne Mʉsuno 
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bini, anɨ atɨ kuto. Pɨta nago ka zini-e, okpála na kpekpeke bongo 
bhende bhisi atigala, u a o nedhɨnga bhelé ngʉ́ nagbe anɨ kilidjo.      

5.  Mʉsuno pá me: « Mʉkolobe VIH aholo bha nazu mazu.» 
Mʉkolobe VIH gó nabhaka obhe bhisi na kalanʉ. Ndu uo hana u 
tsɨá mata bhɵ́lɵ sʉka a okpála na kpekpeke bongo bini. Mʉsuno 
pá me AZI asia matá sele ne ɨfagala.» Sele ne ɨfagala tsía lɨ ́bhʉ́ 
kʉte AZI.  Koli kpála na kpéke bongo bini atigala angu anɨ tsía 
kólo lɨ nagbe uo kilidjo de. Abhomʉ-o, u tsía tigala nadholo bhʉ́ 
anɨ.  

6. Mʉsuno pá me: «Yi uu! Koli kpála na kpéke bongo bhe bini 
atigala angu anɨ kolo lɨ nagbe omʉkolobe bhomʉ-o de. AZI 
atagba mbɨa ɨnde SIDA atagba.» Kʉte AZI matá ne angu ade. 
Mʉkolobe VIH bhe na badha gó de obɨ e. Ndʉ uo hana u tsía 
bhɵ́lɵ koli kpála na kpéke bongo bini ɨnde atigala ko. Abhomʉ-
o, zini gó nabhaka ɨfagala; ngʉ́ napa me:« Nɨ abhɵlɵ AZI 
abhɵlɵ.» Aga ɨnde na kʉte AZI-e tɨ ́ kuto, omʉkolobe VIH tsía 
dʉ́ na ulu ne djalɨ. 

 

Ako ngua koko kuo dho ɨ tɨ ́da nasuno me a lɨ kpála ne SIDA? 
(Yi lo dhɨpa lɨ ’ngʉ́ ɨnde bhʉ́ djedje libi, amba yi ye ’ngʉ́ ango bhʉ́ 
kekpa. Yi gbo bhʉ́ sʉ uo bhʉ́ djedje libi; ɨ dʉ me sʉka ’ngʉ́ koko 
ɨnde u aye e ne kuto ɨnde neke yi nde to.) 

 Kpála ɨnde lɨ kpa kʉte abhue lɨ e nane epe. 
 Kpála ɨnde akʉlʉ naali. 
 Kpála ɨnde ngagie naali ane epe. 
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 Kpála ɨnde ngako kóko naali ane epe. 
 Kpála ɨnde ɨ dʉ bha nae me anɨ nde andala má bopolo. 
 Kpála ɨnde lɨ eka nde bhʉ́ ’bhɵ e. 
 Kpála ɨnde lɨ kʉte e nde ngasa naali. 
 Kpála ɨnde lɨ ongbo bhʉ́ ngʉlʉ e di ne obɨlɨ lɨ bɨkɨ anɨ 

akpokpo lɨe lɨe di ne bhʉ́ ’ku anɨ. 
 Kpála ɨnde ne djedje e u nde bhʉ́ ’bhɵ e nene di bhʉ́ kʉte 

e bhʉ́ bongo. 
 Kpála ɨnde u abhike e anɨ mbɨla kpadjɨ napʉ ka e tété de. 

Ane okoko kuo ɨnde ɨ tɨ ́da nagbe kulu kuo ɨnde nɨ ́akpokpo kú e ne 
bhʉ́lá bhomʉ. Ɨ dʉ me kpála nde ne sʉka kulu kuo ɨnde-e, nɨ ́
akpokpo kuo bhomʉ-o, ayo napa de me alɨ anɨ ne SIDA-a de. Ɨ dʉ 
la me okulu kuo ango akolo bhelé-e, nɨ ́ tɨ ́ da napa mbo me ko 
SIDA. 
 

Kpála bini ɨnde atagba SIDA-a tɨ ́da nakobho nedi u?     
 (Yi ’ngʉ́ bhomʉ-o bhʉ́ libi libhomu.) 

 Ngʉ́ nakolo pɨ mbɨa ɨnde-e, Dokotele ne oɨfʉlʉme siya nga 
elá bhende ɨ tɨ ́da nakobho SIDA-a de. 

 Nduyi bhende na mʉkolobe VIH, pɨ mbɨa ɨnde ade. 
Bhomʉo akʉnda napa me ela bhende ɨ tɨ ́da napa me kpála 
tágba mʉkolobe de-e, ade. 

 Ndʉ okpála ɨnde ɨ ngatagba mʉkolobe VIH na SIDA-a, u 
amu nedi mamu. 
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ondʉ ’ngʉ́ pɨndjɨ VIH na SIDA.»  Ongɨsɨ abhuka 
ne mbá bua me o nʉ́ manʉ. (p.38) 
Mbo pɨta nedhɨnga bedɨ, Madjehana a o lɨe lɨ kulu 
nasuno bhʉ́ djedje omakpɵtsɵ hana ne djalɨ.  Ne 
angu di ne djalɨ hana anɨ adʉ asuno’ngʉ́  na 
SIDA di ne nagbele okpála me u go mbɨla engʉ́ 
ango-o ndjɨndjɨ. (p.39) 
Ndjingalɨkuoade aholo nabho okulu ’he di ne 
nadji obhuku bhʉ́ kongʉ gba o ngubula nasusuno 
bhʉ́ da odjedje makpɵtsɵ. Nadji obhuku bhʉ́ 
kongʉ  gba o pɨndjɨ nalila lɨo ka VIH di ne 
nateteke obhende ne kuo na SIDA-o. (p.40) 
Mandey ne Ngasa adʉ nanɨ nateteke okpála ne na
ɨ uo me u go bhʉ́ dá djedje makpɵtsɵ. U adʉ di 
nanɨ nagɨlɨ nambɨla ehe ɨnde lɨ omʉsuno adʉ ne 
gʉmʉ e bhʉ́ dá djedje makpɵtsɵ gba o-o. U adʉ 
di namene ne kpéke ngʉ́ na ɨ omakombise bhʉ́ dá 
makpɵtsɵ bhomʉ.  
Lɨ nedhɨnga koko okombise adʉ nabhundja me a 
ayo me o dʉ nakʉnda olɨsɨ ngʉ́ nasuno angu gba 
o. Ngasa atsia apa pɨ ongɨsɨ bhosɨ bhomʉ-o me: 
«Ngaya ne Mandey-e, ya adje lɨya me ya akʉ́nda 
bha lɨya me ya nde alɨ bhʉ́ ’tɨ kʉva gba ya alɨ. 
Oo, sʉka ya máta kʉnda kpála koko lɨ ngongo 
de.» (p.41) 
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’Tsi ’ngʉ gba Mandey 
Nasuno na bhuluvue      Okpála na ’tɨ Ebhe gba Mandey ngadje 

dhukudhuku lɨ ’ngʉ na SIDA (p.35) 
 
Pɨta kalanga bini, ekpɨ ́ koko-o Mandey apa pɨ 
Ngasa me: «Okpála na ’tɨ Ebhe gba nɨ ́ateteke nɨ ́
naali. U aha bɨlɨ pɨ nɨ ́’ngʉ́ nade ’dyɨ. U apana pɨ 
nɨ ́lele kpadjɨ nakobho ka nɨ ́di ne ongʉ́ ɨnde nɨ ́dʉ 
nako nakɵ mboli e de. Ako ondaise nɨ ́ na paká 
paká. Ma ambɨla nga ehe ɨnde nɨ ́ ahá e pɨ uo 
mada bádha ’ngʉ́ ɨnde u amene e pɨ nɨ-́e de.»  
(p.36) 
Mbo pɨta ’kpɨ,́ omaha Ebhe a ɨ okpála me u go 
dje lɨĺɨ pɨndjɨ nalila lɨo ka SIDA. Omʉsuno ayie 
ne ndʉ bɨlɨ hana. Mandey ne Madjehana, ne 
Ndjingalɨkuoade anʉ di. U anʉ di bhʉ́ dabɨlɨ bini 
ne Engʉ́auma ndɨndɨlɨ pɨta o ko. Ngasa tigala di 
sidi de, anɨ anʉ di. (p.37) 
Sʉka okpála na makpɵtsɵ na ’tɨ Ebhe ago apa pɨ 
Mandey me: «Ngayi ne ondaise mʉ na lɨsɨlɨsɨ, ya 
ne gʉmʉ me yi teteke okpála di ne napana pɨ uo 
lɨĺɨ nalila lɨo ka natagba SIDA. Ambɨĺa da me yi 
mbɨla ’ngʉ́ pɨndjɨ nalila lɨo ka kuo na SIDA 
ndjɨndjɨ-e? Ndʉ yi bata hana yi mbɨla natanga 
balʉa ndjɨndjɨ. Okpála mbɨla hana me yi mbɨla 
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Oelá bha ndjʉ u ɨnde lɨ kpála na SIDA tɨ ́da nandjɨ e ngʉ́ napa me 
anɨ dʉ mbo nadje kʉte e ndjɨndjɨ? 
(Yi yi engʉ́ ɨnde-e bhʉ́ ndʉ libi hana. Lɨ sʉka bhende u aye e ne 
kuto bhomʉ-o neke yi nde to.) 

 Oelá koko ngateteke kpála ɨnde atagba SIDA ngʉ́ nagʉ 
gbele ne kuo koko ɨnde anɨ tɨ ́da nasia e ko. ( Maka kóko, 
oeka bhʉ́ ’bhɵ e, nagie/vandʉ.) 

 Ane oelá ɨnde na kpekpeke ɨnde u a’ɨ ’lɨ e bhʉ́ baɨ me: 
«Antiretroviraux» (ARV). A ngagʉ gbele ne mʉkolobe 
VIH. Oelá bhomʉ-o tɨ ́da nateteke kpála na kuo na SIDA-a, 
me anɨ dʉ mbo ngengele. Lá-a, a bhɵ́lɵ mʉkolobe VIH de,  

     a é di SIDA de. 
 Lɨ nedhɨnga koko-o, yi tɨ ́da nau elá ɨnde ne ndʉ bɨlɨ hana 

de, anga mase mase-e kpekpeke. Lɨ bɨlɨ koko-o, ane okú 
kulu ɨnde atsía bha bini ’ngʉ́ nagapa oelá bhʉ́ bhʉkʉ mase. 
Otɨ lɨpɨtalɵ koko bhelegʉ ngahaha  padha.   

 

Yi ambɨla kpála ɨnde ne SIDA-a hana, anɨ ngadjeke kuo. Nɨ ́ téteke 
anɨ lele pɨ?́ 
(Mbamba ’ta ’ngʉ́ ɨnde ne kuto ɨnde-e pɨ okpála ɨnde bhʉ́ da 
makpɵtsɵ, mʉ pa pɨ uo me u gama ’ngʉ́ tété.) 

 Nedhɨnga ɨnde lɨ kpála nde lɨe ne kuo kpékpéke-e, anɨ 
ngapa me nɨ ́ akpi. Bua anɨ dʉ́ ne obhende akʉ́kʉnda anɨ-e 
ne lɨkabhu. Lɨkabhu bhomʉ-o lɨ bua anɨ bhadi maka ɨ dʉ me 
esa nde bhʉ́ eka lɨ kʉte mʉ-o mʉ djé bhadi lɨkabhu moko. 
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Bhʉ́ Bibilia-a, okpála agama ’ngʉ́ pɨ Ebhe pɨńdjɨ lɨkabhu 
gba o. Di Yesu lɨ nedhɨnga anɨ adʉ lɨe lɨ kulusi-e, anɨ asʉla 
pɨ ’dyɨ e me: «’Dyɨ ma, ’Dyɨ ma, mo o o ká ma ka nɨ?́» 
Okpála ngagbegbe lɨkabhu ɨnde lɨ bua o ne napapa pɨ Ebhe 
di ne napapa pɨ okpála koko. Ebhe tɨ ́da nakobho bua mʉ, 
anɨ bédhe ne guongʉ́ di ne djalɨ bedhe. 

 
 Belegʉ ndʉ ’he ɨ ngangɨta lɨ nɨ ́padhá, maka angu na kʉte, a 

ndjɨndjɨ nadje siti bua di ne napa me a de ngɨta de-e de. Mʉ 
tɨ ́da nadje tíli bua pɨpɨta-a u. Ngʉ́ nadje bua ndjɨndjɨ-e, ayo 
nawowo de. Ɨ dʉ me nɨ ́nde ngazʉ́ lɨkabhu ɨnde lɨ bua nɨ -́e, 
pɨta nedhɨnga bedɨ nɨ ́bhúka me nɨ ́ngakpekpeke kʉte nɨ;́ nɨ ́
tɨ ́da di nasia kobhó. 

 Ɨ dʉ me nɨ ́nde ngatsia okpála ɨnde pɨ ́pólo na kuo, ayo me 
nɨ ́to atsɨkɨdhɨ bhʉ́ uo amba u dʉ nasuno obɨlɨ lɨ kuo ngake 
lɨe, napa engʉ́ na sisiti ɨnde lɨ bua o di ne lɨkabhu gba o-o. Ɨ 
dʉ me nɨ ́nde apa pɨ uo me a ayo de me u dʉ nadʉ ne kuo 
de-e, u djé bua o sisiti; bhobua uo kóbho de. 

 

Ngeme ne etsi 
Makpɵtsɵ ne makpɵtsɵ ne etsi gba o u alili e lɨ nedhɨnga na ngʉ́ 
bhe ɨ dʉ nedhɨnga na kuo, bhe na djalɨ. Oetsi koko ngasuno 
lɨkabhu. Gbe etsi bini ɨnde Mandey tɨ ́ da  nali e bhʉ́ piga gba o. 
Etsi ɨ ngasuno me SIDA ato lɨkabhu bhʉ́ piga gba uo  libhomu di 
ne lele maka yi alili etsi na lɨkabhu lɨe agba yi ko. 
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obalise gba nɨ adʉ́ nagʉ gbele ne engʉ́ na ngbingbili de. 
1. Ebhe napa pɨ nɨ ́me nɨ ́mene mangua ’ngʉ́ dho pɨ okpála ɨnde 

ngadje lɨkabhu di ne obhende u ngato mbolo lɨ o-o? 
2. Ebhe ngadjeke okpála ɨnde ngateteke okpála bhe u ngatombolo 

lɨ o ne mangua makalá dho? 
3. Dyɨ Mandey na ndɨndɨlɨ-e amene maka lɨ lɨĺɨ apa lɨe u? 

Mbamba tata. 
4.  ’Tɨ Ebhe tɨ ́da nagie mangua engʉ́ dho lɨ ngbe ’ngʉ́ ɨnde lɨ kuo 

na SIDA namene e bhʉ́ odasʉndʉ gba nɨ-́e? 
 
Nayo ne namene 
Yipa ’ngʉ́ ne obɨ mʉ lɨ lɨĺɨ ɨnde mo odje e bhʉ́ nasuno ɨnde.  
Mʉ okʉnda nayipa kpadjɨ mʉkobho gbamʉ amba mʉ dʉ nakobho 
maka mo otanga lɨe bhʉ́ bhuku ɨnde-e? Yo Ebhe bhʉ́ dabɨlɨ bini ne 
obɨ mʉ. 
Nasuno  na 5      Okpála na ’tɨ Ebhe gba Mandey ngadje     
                         dhukudhuku lɨ ’ngʉ́ na SIDA             
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4. Kpokpo engʉ bini bhʉ́ lɨĺɨ ɨnde aye lɨe ɨnde ɨ tɨ ́ da naha: Guo 
’ngʉ́, djalɨ di ne mbá bua. 

 
Yi tanga bhʉ́ Detelenome 10:17-21 
Lɨ nedhɨnga na gandja na didili-e, mʉkobho gba oɵkɵsɨ, otsulosɨ di 
ne ogomago-o adʉ nanɨ ndjɨndjɨ de bhʉ́ piga gba omaYuda. 
1. Oalo ɨnde nasuno pɨnɨ me Ebhe kʉnda okpála koko nane obɨo 

de. Ane ongʉ́ koko ɨnde bhʉ́  dasʉndʉ gba yi ɨnde ɨnga e e 
obhʉlʉ angu di ne me ɨ ngakɵ obhende angu nde kao ade? 

2. Ebhe ngamene pɨ oɵkɵsɨ, ne otsuslosɨ di ne ogomago mangua 
ngamba ’ngʉ́ dho bhʉ́ lɨĺɨ ɨnde bhʉ́ bhuku ɨnde?  

 
Yi tanga bhʉ́ Djaki 1:27; 2:14-24 
1. Engʉ́ na basa Ebhe ne lele nadhɵgɵ Ebhe. Maka lɨ Djaki aye lɨe, 

nɨ ́asuno lele pɨ me nɨ ́dhɵgɵ Ebhe naali?   
2. Bhundja nga pɨ otɨ Ebhe di ne odasʉndʉ gba yi. Okpála ango 

ngateteke otsulosɨ di ne oɵkɵsɨ lele pɨ?́ Yi memene lele pɨ ́ngʉ́ 
nateteke uo ne kalanʉo? 

3.  Ane mangua engʉ́ dho ɨ tɨ ́da nasuno me kpála bhomʉ-o abhuka 
Ebhe naali-e? 

4. Bhelé na okpála ɨnde ne kuo na SIDA di ne gʉmʉ ezʉ ne bongo. 
Ɨ dʉ me nɨ ́nde abhuka Ebhe, nɨ ́améne ngʉ́ bula okpála bhomʉ-
o pɨ?́ 

Yi tanga bhʉ́ Ɨsaya 58:6-12 
Lɨĺɨ bhomʉo ngakpokpo pɨ nɨ ́ lele maka lɨ Ebhe ngakʉnda lɨe me 
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Engʉ́ lɨ Bibilia apa e 
Yi tanga Luka 10:25-37 
1. Bhʉ́ ’ngʉ́ ɨnde lɨ Yesu apa e, Dimandɵ ngauo ne kpála nateteke 

oDimandɵ bhʉ́ ngbe ’tɨ Ebhe gba omaYuda ko ndʉ ongámásɨ 
na Ebhe. U bhandjʉ ngadhʉkʉ maka lɨ lɨĺɨ apa lɨe? Kanɨ? De ka 
nɨ? 

2. Nau kpála lɨ obhʉ́lʉ ’zi abhɨ e a amene bua MʉSamalia pɨ?́ Anɨ 
amene pɨ ́ngʉ́ nakobho anɨ? 

3. Bhʉ́ ’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey-e, okpála na Ebhe adʉ améne ne 
ondaise-e pɨ?́ Maka MaSamalia di ne ongámásɨ na Ebhe? 
Mbamba tata-a me mʉ nde gama ’ngʉ́ tété ndjɨndjɨ. 

 

Yi tanga Matie 8:1-4 
Bhʉ́ nedhɨnga gba Moidje-e, omaYuda dʉ nakʉnda engʉ́ gba 
obhʉ́lʉ kába-a de. Padhá de anga u adʉ nakpe natagba kuo na 
kába.U adʉ nabhundja me obhʉ́lʉ kába ne osisiti okpála bhʉ́ djila 
Ebhe. Kpála kʉnda nanɨ de me u pa me nɨ ́ ne bhʉ́lu kába-a de. 
Kpála kʉnda belegʉ nanɨ nabu ’kpa lɨ bhʉ́lʉ kába de, abana 
nateteke anɨ lɨ kulu bini 

1. Yesu adʉ ne obhʉ́lʉ kába lɨ okpála na Ebhe gba o atse o ka 
kuo na kába-a lele pɨ?́ 

2. Engʉ́ bhomʉ-o ngapana pɨ nɨ ́pɨndjɨ lele nadʉ gba Yesu lɨ 
pápá gba okpála na kʉkʉlʉ di ne okpála u atse o.  

3. Okpála na Dadjua gba Ebhe adʉ namene piga gba Mandey-
e pɨ?́ U adʉ namene uo maka lɨ Yesu adʉ namene obhʉ́lʉ 
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kába lɨe? U adʉ la améne uo maka omaYuda adʉ 
namemene lɨe lɨ nedhɨnga bhomʉ-o? Mbamba ’ta engʉ́ mo 
ogíe e ko. 

4. Bhundja ehe ɨnde mʉ tɨ ́da  namene e ngʉ́ nateteke okpála 
ɨnde ne SIDA bhʉ́ makpɵtsɵ gba yi-o. Ye maka mʉ́ tɨ ́da 
namemene lɨe. 

 

 Yi tanga Etsi gba omaYuda-o 88 
1. Sʉnda okpála ɨnde bhisi ɨnde-e, kpála ɨnde aye etsi gba 

omaYuda ne kpála ɨnde lɨe ne SIDA-a, u aviti bini lɨ nɨ?́  
2. OmaKilisito tɨ ́da nasuno lɨkabhu, siti bua gba o pɨ Ebhe-

e? Yi ambɨla lele pɨ?́ 
3. Lɨkabhu gba bhʉ́lʉ naye etsi gba omaYuda ato mukʉnda 

sʉnda o ne okpála koko? 
4. Lɨkabhu gba bhʉ́lʉ naye oetsi gba omaYuda ato mʉkʉnda 

sʉnda o ne Ebhe? Anɨ ngadje babuma lɨ bua e lele pɨ?́ A 
sisiti ade me babuma bhomʉ-o bhaka kpála, ayo lá ka anɨ 
nawowo de.  

5. Ka nɨ ́ lɨ bhʉ́lʉ naye oetsi gba omaYuda ngau lɨe me biti 
asa anɨ ngbalina?  

 
Nayo di ne namemene 
Bhende yi ambɨla e bhʉ́ nasuno ɨnde-e, gama ’ngʉ́ tété sʉda yi. 
Bhʉ́ lɨĺɨ ɨnde mo odje e, mʉ ngapa me nɨ ́dji bua nɨ,́ yi yo Ebhe 
sʉnda yi. 
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 Dhe ’kpa engʉ́ ɨnde bhʉ́ da makpɵtsɵ gba yi ngʉ́ bula nasuno pɨ 
okpála koko maka u ngasusuno lɨe pɨ mʉ ko. Mene kulu ne 
bhuku na ’tsi ’ngʉ́ gba Mandey amba ateteke mʉ ngʉ́ nasuno. 
Tsia ’kpɨ ́alɨ ’so bhuku ɨnde –e lɨ ́obhuku koko ɨ tɨ ́da nateteke 
mʉ ngʉ́bula nasia obhuku koko nambɨla engʉ́ naali pɨndjɨ nalila 
lɨo ndjɨndjɨ ka VIH/ SIDA, ae ladi-e lele nateteke kpála ɨnde asɨ 
kuo. 

 
Ngeme ne etsi 
Leke ngeme bini ne ongʉ́ u aha dʉ e ɨnde: Libi bini na ’tɨ Ebhe gba 
yi nʉnʉ natsia kpála bini ɨnde lɨe ne kuo na SIDA. Yi tɨ ́da nga na o 
pɨ?́dhaka /libi bini  ɨnde ɨ ngamene ndʉ ’ngʉ́ hana sisiti (o ade 
djila), pɨpɨta-a libi bini ɨ ngamene kulu gba e ndjɨndjɨ. 
 
Engʉ́ lɨ Bibilia apa e  
Yi tanga bhʉ́  1 Kolito 15:35-44, 50, 53-55 
Mʉkpata gba Yesu ɨnde lɨe me Polo adʉ nanɨ nakpo ’ngʉ́ pɨ 
omakilisito pɨ ’ndjɨ Yesu. Anɨ adʉ nasuno pɨ uo maka lɨ Yesu 
azuku lɨe ko. 
1. Ayi lɨe ne omangua ’ngʉ́ dho bhʉ́ alo 35 ? 
2. Bhʉ́ alo 36-38, Polo ngasuno pɨ omabhuka mangua kulu he dho 

’ngʉ́ napa me uo mbɨla lele maka u azúku lɨe pɨta nakpi kao? 
3. Lele maka u aye lɨe bhʉ́ alo 42-44, suno maka lɨ kʉte nɨ ́pɨ doto 

eyi amene lɨe lɨe ko amba mʉ suno di maka lɨ kpɨ nazuku ka nɨ ́
pɨta nakpi ko. 



56  

 

di nateteke uo nakala otɨa kulu ne onguwa ngʉ́ nakpo lita kulu 
na edyɨ gba o ko. 

 Nabhulu otɨ balʉa bhende lɨ ongɨsɨ bhende abhebhele naali-e tɨ ́
da nale ɨkalana bhende atɨ ne uo-o bhʉ́ e maka bhende na 
menidjeli, nadʉ bongo, maso, ne bhende na agɨlɨnome. 

 Nabhulu odjepele tʉla kulu. Okpála kpɵtsɵ lɨo bata kólo bhʉ́ 
madhɨa tɨ ́da  nasia bopulu ɨnde ɨ tɨ ́da naka kpadjɨ pɨ uo me u 
kpo lita mboye tʉla naao kulu makpe. Makpɵtsɵ gíe bopulu 
bhomʉ-o pɨta kalanga bini nakolo bhʉ́ kalanga bhisi. Koko adʉ́ 
bha nadʉ bongo di ne nabho odabɨlɨ nayiki ’tɨ nalʉ mapa, nalʉ 
ezʉ (confiture/confiserie), nalu edyɨ ne nakʉ mboli onʉ. 

 Nato dhaka sa engʉ́ na kpata balʉa pɨ otsulosɨ ne naha pɨ uo tɨa 
ngʉ́ nabɨ oengʉ́ na balʉa gba o-o nedi di ne naha obhuku na ’tɨ 
balʉa pɨ uo bhʉ́ dabɨlɨ bini ne obongo. 

 Nateteke oɵkɵsɨ ne otsulosɨ nasia gʉngʉ́tɨ o lɨ kpadjɨ gba lɨta ne 
bhende gba ongua ogbi nɨ ́ngʉ́bula ndu doto ne etɨ gba uo na 
lɨbhondɨ ko. 

 Koko-o, bhʉ́  dasʉndʉ gba yi-e, oɵkɵsɨ ne otsulosɨ tɨ ́ da nadʉ 
bhelé. A ayo ka yi nakpo nagɨlɨ okpála aleke lɨo bhʉ gʉdhʉ gba 
yi/kʉtɨ gba yi ɨnde ɨ tɨ ́ da nateteke yi ngʉ́ nabhulu ngua otʉla 
kulu bhomʉ. Tsia pála kpá balʉa lɨ ’so bhuku ɨnde.ngʉ bula 
nasia mabhundjua koko ngʉ́bula dasʉndʉ gba yi. 

 
3. Nasuno pɨ okpála lele nalila lɨo ndjɨndjɨ me o tágba VIH di ne 
nagagapa de. 
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’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey 
Nasuno na bhisi     Ondʉ ’ngʉ́ koko ɨnde na 
kpekpeke adʉ bhʉ́ piga gba Mandey  (p.11) 
 
Ekpɨ ́bini Mandey nga uo ne ’hi e adʉ sa ndula 
bini. Kʉte ’hi Mandey adʉ bha mbo bhʉbhʉkʉ. 
Anɨ adʉ bha bini me anɨ nde andala má bopolo! 
Mandey atsia a e anɨ bhʉ́lá anga angu nayie bhʉ́lá 
ka anɨ kpiekpi dʉ de. (p.12) 
’Dyɨ Mandey akpi nanɨ me wala anɨ, ’hi Mandey 
nde ne ebhɨ. Angu dʉ lá nanɨ bhʉ́ anɨ ne ebhɨ 
ango ade. Abhomʉ-o, ongɨsɨ gba uo aholo nanɨ 
namene kulu naali nane maka u amemene nanɨ lɨe 
kalanʉ ko. Lá-a, Mandey adʉ bha bini nandjandja 
ne ondaise e koko mandjandja anga anɨ adʉ 
nabhʉndja me u mene kulu naali de. Lá-a, engʉ́ lɨ 
Mandey adʉ nagama e pɨ ondaise e anga nanɨ lɨ 
’hi anɨ de. Ka’ngʉ́ ango ’hi anɨ adʉ napa pɨ anɨ 
me: «Ma bha bini ndʉ ’kpɨ ́ hana ne ’hi yi 
ngama!» (p.13) 
Ekpɨ ́bini, olɨsɨ bhisi na Dadjua gba Ebhe na 
’ndu doto na kʉtɨ bhomʉ ago natsia ’hi Mandey 

Nasuno na 2    Ondʉ ’ngʉ́ koko ɨnde na kpekpeke  
  bhʉ́ piga gba Mandey 
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ne ongɨsɨ gba e-o. Sʉka olɨsɨ ango bini adʉ  
ɨfʉlʉme. Bhende bini koko adʉ nakpo babadha 
’tsi ’ngʉ́. Olɨsɨ bhomʉ-o adʉ nanɨ nateteke ’hi 
Mandey lɨ obhiti kulu ɨnde agaga anɨ agba e akʉtɨ 
ko. U adʉ di nago pɨ anɨ ne ezʉ nazʉ mazʉ. U 
adʉ nago natsia anɨ pɨko pɨko. Olɨsɨ bhomʉ-o adʉ 
nakpo otsi ’ngʉ́ na babadha ne ondʉ ongʉ́ bhende 
adʉ na o bua ’hi Mandey kuto má dasia! Mandey 
adʉ nanɨ ne djalɨ lɨ bua e  anga anɨ au ndjʉ me ’hi 
o mbo ibili ngamʉ mbulu mbulu ’zo naali sʉnda 
oekpɨ ́bhomʉ. (p.14) 
Ekpɨ ́ bini ɨfʉlʉme adʉ nagama ’ngʉ́ ne ’hi 
Mandey. Anʉ atɨ di bhʉ́ ’dje Mandey. Mandey kɵ 
lá nanɨ mboli ’ngʉ́ ango-o de. Lá-a, Mandey 
ambɨla nanɨ hana me ’dyɨ o ne kpála nakʉnda 
olɨsɨ naali. Ka ’ngʉ́ ango-o anɨ atagba nanɨ VIH, 
mʉkolobe ɨnde ɨ ngaha kuo na SIDA-a kaka. 
Lá-a, bhʉ́ ká ondʉ ’ngʉ́ bhomʉ-o hana-a, ’dyɨ 
Mandey mbɨla nanɨ de me alɨ nɨ ́ne VIH-e de. Ka 
’ngʉ́ ango anɨ tsia lila nanɨ ’hi Mandey kaka de. 
’Hi Mandey atsia atagba nanɨ VIH ka ’ko e. Ndɨlɨ 
bhomʉ-o tɨ ́ da di nanɨ natagba VIH ka ’hi e. 
Abhomʉ-o, ɨfʉlʉme atsia apa pɨ ’hi Mandey me: 
«Ayo kamʉ nago bhʉ́ lɨpɨtalɵ ’ngʉ́ natsia VIH 
bhʉ́ mʉ, mʉkolobe na kuo na SIDA.» (p.15) 
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(Ehe ɨ ngateteke omʉkpata nagbogbo bhʉsʉ okpadjɨ ɨnde u tɨ ́ da 
natagba di ne naneke natagba SIDA lɨe.  Mʉ tɨ ́ da nabhuka me 
«Heni» ɨ dʉ mo-o de-e «Ɨɨ́ɨ!́» lɨ ongʉ́ ayi lie ne kuto bhomʉ). 
Yi tɨ ́da natagba VIH lɨ ngua kpadjɨ ɨnde: 
1. Nedhɨnga naholo ’kpa, nabu ’kpa o lɨ bhʉ́lʉ kuo, nakama anɨ,  

nanvʉ pabhɵ o ne anɨ (Ɨɨ́ɨ!́) 
2. Namene kulu ne sɨndanɨ ɨnde u asuo kpála koko ɨnde atagba 

VIH ne e kalanʉ me u nde lʉmbʉla de. (heni) 
3. Nazʉ ’he ne nandjɨ ’ngú ne anɨ bhʉ́ saanɨ di ne kópo bini. (Ɨɨ́ɨ!́) 
4. Namata pedu di ne namata ’tɨ ’ngú ne anɨ. (Ɨɨ́ɨ!́) 
5. Nakpɵtsɵ pólo ne kpála ɨnde atagba VIH. (heni) 
6. Me mandjombio ɨnde anʉmʉ ɨgɨnɨ kpála atagba VIH nde anʉmʉ 

mʉ pɨta nanʉmʉ anɨ ko. (Ɨɨ́ɨ!́) 
 

2. Na o ’to o ’to oɵkɵsɨ di ne otsulosɨ 
Andjɨndjɨ ɨ dʉ me dadjua na Ebhe na kʉtɨ bhomʉ-o nde ne kpadjɨ 
nateteke oɵkɵsɨ ne otsulosɨ ngʉ́ nakobho ka uo ndjɨndjɨ ko. 
(Yi omʉkpata lele lɨ odadjua na Ebhe gba uo tɨ ́da nateteke oɵkɵsɨ 
ne otsulosɨ lɨe bhʉ́ odasʉndʉ gba o. Ɨ dʉ me sʉka engʉ ɨnde u aye  
ne kuto-o neke, mu nde to) 
 Na o ondundu doto me odjedje libi na okpála dʉ nalu edyɨ tété. 

Lɨ u dʉ ne gʉmʉ ngua ne gʉmʉ e koko-o, dadjua na Ebhe tɨ ́da 
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ko 
(Mbamba ’ta ongʉ́ ɨnde ne kuto-e pɨ ndʉ okpála na libi hana. Mʉ tɨ ́
da di nayo me Ɨfʉlʉme teteke nɨ ngʉ́ nasusuno pɨ omʉkpata). 
 VIH ngau lɨe bhʉ́ oengú ɨnde sa ’só kpála ɨnde lɨe ne SIDA 

ane la mane bhʉ́ ngʉ́te.  Nedhɨnga mʉ́ ngatɨa anɨ lɨe, ayo natsia 
ndjɨndjɨ me ngʉ́te anɨ atʉ́ lɨ kʉte mʉ de. Bhʉ́lʉ kuo tɨ ́da  nazie 
ngʉ́te,nako kóko ɨnde bhʉ́ e ne kʉte, anɨ tɨ ́da nadʉ ne vandʉ 
bhende na mbe dipa, oeka gba anɨ-e tɨ ́da nadʉ akɵ ne matsɨlo 
na ngʉ́te. 

 Ɨ dʉ me mʉ nde ngalila kpála ɨnde lɨ e ne kuo na SIDA-a, a 
ayo me mʉ kpata kú ’ngʉ ɨnde ngʉ́ nalila lɨmʉ ndjɨndjɨ: 
 Vʉlʉ ’kpa mʉ pɨko pɨko ne engú di ne sabhʉna 
 Gbite ndʉ djila eka hana ɨnde lɨ kʉte mʉ di ne bhende gba 

bhʉ́lʉ kuo-o ne bandɨ  
 Dyɨ «gant» bhʉ́ ’kpa mʉ ɨ dʉ mo-o de-e mʉ de dyɨ djʉlʉna 

ɨnde u a ɨ ’lɨ e me sase bhʉ́ ’kpa mʉ lɨ nedhɨnga mʉ 
ngavʉlʉ kʉte bhʉ́lʉ kuo lɨe ko. 

 Se ’ngú «javel» bhʉ́ kopo bini ɨnde u a ɨ ’lɨ e me soja mʉ 
tuko bhʉ́ ndu katini ’ngú bini amba mʉ kpɵdhɵlɵ ne di 
dabɨlɨ bini kala navʉlʉ daladeli gbanɨ ko.  

Angbongbodhi 
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Abhomʉ-o, ’hi Mandey atsia anʉ bhʉ́ lɨpɨtalɵ, 
ɨfʉlʉme agbe ngʉte bhʉ́ kpele anɨ papa bini. 
Nagbe ngʉte ango tsia ake de. ’Hi Mandey atsia 
ambɨla kolo kuo ɨnde lɨ e ko. Pɨta ’kpɨ ́bhisi-e, ’hi 
Mandey atsia akpokpo ngamba ’ngʉ́ ɨnde abhaka 
anɨ-e pɨ ndála e. ’Hi Mandey atagba SIDA. Lá-a,  
ndɨlɨ bhomʉ-o tɨ ́da di nanɨ natagba kuo bhomʉ. 
Bhʉ́ lɨpɨtalɵ oo, ɨfʉlʉme aha oelá ɨnde ahá angu 
pɨ ’hi Mandey di ne bhe nandjia okoko kuo ɨnde 
abhaka e bhʉ́ anɨ ko. Engʉ́ bini na lɨkabhʉ, 
lɨpɨtalɵ dʉ nanɨ ne elá bhende ɨ tɨ ́da nagʉ gbele 
ne mʉkolobe ɨnde ’lɨ e me VIH-e de. ’Hi Mandey 
adʉ bha bini nadje lɨkabhu lɨ bua e naali ka bula 
’ndje ndɨlɨ gba e ko. Elá bhende ɨ tɨ ́da nalila ndɨlɨ
-e mʉma ngʉ́ napa me anɨ atágba VIH de-e ayie 
su? (p.16) 
Kuo aholo bha nanʉ lɨ ’hi Mandey ne kalanʉ. 
Omʉkolobe na kuo na SIDA ɨ nde ’lɨ o me VIH 
atsia akolo bhʉ́ anɨ bhelé. Mbɨa bhomʉ-o, atsia 
akolo kʉkʉlʉ kuo na SIDA. Kuo na SIDA ango-o 
a o nanɨ eka lɨ kʉte anɨ libhomu. Pɨpɨta-a, Mandey 
atsia ayi olɨsɨ na Dadjua gba Ebhe-e me: 
«Akʉnda napa me ma abu ’kpa ma lɨ ’hi ma-a lɨ 
ma atagba kuo na SIDA ɨ nde lɨ anɨ-e?» Abhomʉ-
o, ɨfʉlʉme atsia apa pɨ Mandey me: «Amo-o ade, 
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ayo bha nalila lɨmʉ kaka malila.» Ɨfʉlʉme atsia 
asuno pɨ Mandey lele nalila ’hi e ndjɨndjɨ ngʉ́ 
napa me ngaanɨ Mandey atagba mʉkolobe na kuo 
gba ’hi e-e de di ne lele nalʉ ’zʉ pɨ anɨ ndjɨndjɨ. 
Pɨpɨta-a, Mandey dʉ matá nanɨ nadje tsʉlʉ ngʉ́ 
nateteke ’hi e ne kuo-o de.  (p.17) 
Pɨpɨta-a, ’hi Mandey atsia azu. Lá-a, anɨ dʉ matá 
nanɨ ne angu de. Anɨ atsia adʉ naku ’gba me anɨ 
nde abɨ ’ndje ndɨlɨ gba e sakpa e. ’Hi Mandey 
agisila nanɨ lɨ ndɨlɨ gba e me: «Maudyɨmade.» 
Ane mbo ’kpɨ ́bedɨ, ’hi Mandey atsia akpi. 
Abhomʉ-o, Mandey atsia agisila ɨlɨ na 
Maudyɨmade lɨ ndai e ɨnde lɨ ’hi e akpi a’ɨlɨ kae 
sakpa ko.  
Mandey abɨ ndai e sakpa e, anɨ anʉ adʉ ne anɨ sa 
kulu zini na ndula gba o nanɨ u adʉ́dʉ ne ’hi o sa 
e ko. Anɨ atsia apa me: «Ma atɨ ́da nazɨba de me 
mʉ dʉ ne tsulo-o de. Pɨ mbɨa ɨnde mo okolo 
naamʉ ndɨka má makpe!» (p.18) 
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 Natsia obhʉ́lʉ kuo pɨko pɨko ne opiga gba o hana. 
 O me bhʉ́lʉ kuo kpokpo ngʉ́ ɨnde akolo lɨ anɨ ko. Dje’ngʉ́ 

gba anɨ-e ne tata. O bua mʉ nganga kuto. 
 Teteke uo ngʉ́ nasia ezʉ maka mbɨlɨka ’nʉ, ne mbo ’só 

sungu, ’ngú miliki, lɨ konde, pala ’ngʉ́, zidhenge, baká, 
kpolo/ngaka bhʉ́gʉ, ngbolo dadha, ndju mapʉnga, ondíma, 
omanansi, tɵmatɵ, egbe, otono, manga, di ne ezʉ koko… 

 Nateteke uo me u nʉ yi dokotele lɨ engʉ́ na kuo ɨ ngamene 
uo ko ngʉ́bula nasia oelá na kuo ɨnde ɨ ngamene uo ko. 

 Nateteke uo lɨ nagɨlɨ lɨpɨtalɵ bhende lɨ «antiretriviruaux» 
nde bhʉ́ e ngʉ́ nayoko nadolo ka SIDA bhʉ́ uo ko. 

 Nateteke uo me bua uo dʉ bha mbámbá amba u u mʉkobho 
ne zɨzɨ. 

 Nateteke uo me u kolo sʉka okpála na makpɵtsɵ bini amba 
u tɨ ́ da nasia mʉteteke lɨ kpadjɨ na elá di ne kpadjɨ na 
mabhundja. 

 Nasuno lele natɨa kpála na kuo pɨ omaha e . 
 Nali ’tsi di ne nayo Ebhe ne uo bhʉ́ dabɨlɨ bini  
 Natanga Bibilia bhʉ́ dabɨlɨ bini ne uo. 
 Napa ngambu engʉ́ na galikpe ne uo pɨndjɨ ongɨsɨ gba o-o 

hana. 
Pɨta nakpi ka bhʉ́lʉ kuo-o, ayo me libi dʉ bha nato lɨe pɨ ́omaha ɨ 
kpi di ne nateteke uo. Bhende bhomʉ ahá di kpadjɨ pɨ oɵkɵsɨ ne 
otsulosɨ ɨnde atigala ko. 

Lila lɨmʉ lɨ nedhɨnga mʉ ngaleke kʉte okpála asɨ kuo na SIDA-a lɨe 
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Ongʉ́ bata ɨnde ayo me dadjua na Ebhe mene e ngʉ́ okpála ɨnde na o 
’to o ’to okpála ɨnde atagba kuo na SIDA-a, di ne nakʉnda uo-o lele 
pɨ? 
(Mbamba ’ta engʉ́ ɨnde pɨ ndʉ okpála na libi hana.) 
Dadjua na Ebhe tɨ da: 
1. Na o ’to o ’to okpála ɨnde atagba kuo na SIDA 
2. Na o ’to o ’to oɵkɵsɨ di ne otsulosɨ 
3. Nasuno pɨ okpála lele naholo kopɨ ́ lɨo ka SIDA di ne nakenge 

me o gapa VIH pɨ okpála koko de. 
 
1. Na o ’to o to okpála ɨnde atagba kuo na sida 

Odadjua na Ebhe tɨ ́da naleke libi ngʉ́ nadʉ natsia bhʉ́ opiga ɨnde lɨ 
omaha o atagba kuo na SIDA. A ndjɨndjɨ napo bhʉ́la omakombise 
u nʉ di natsia okpála bhomʉ-o ne uo.  
(Yo ka omʉkpata nabhundja kulu engʉ́ bhomʉ-o: Yi anʉ́ natsia 
piga bini gba ongɨsɨ ɨnde lɨ ’dyɨ o nde akpi ne SIDA. Bhʉ́ kʉtɨ oo a 
ne wala anɨ di ne ongɨsɨ gba anɨ badha {makombise ne otsalɨsɨ}. 
Yo ka omʉkpata me u ye pɨ ́ ke kpá lele u tɨ ́ da nateteke piga 
bhomʉ-o lɨe. Gbogbo bhʉ́ sʉ uo bhʉ́ djedje libi,ɨ dʉ me sʉka engʉ 
ɨnde ne kuto-o neke mʉ nde ye). 
 
 Anɨ tɨ ́da na o to e to obhʉlʉ kuo ne opiga gba uo-o me: 
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Engʉ́ nalo dhɨpa tété 
1. Olɨsɨ bhisi adʉ nateteke piga gba Mandey e lele pɨ? (Namene 

kulu na abhʉ́ ’tɨ, nago nezʉ, nakpo ’tsi ’ngʉ́ na padhapadha, 
namene mbo me ’hi Mandey dʉ namʉ ’zo, napa pɨ Mandey lele 
nadʉ ne ’hi e di ne nalila lɨe ka SIDA me nɨ ́ atágba de. Nato 
kpéke bua bhʉ́ Mandey.) 

2. ’Dyɨ Mandey asia SIDA lele pɨ?́ ’Hi anɨ asia di lele pɨ?́ Ndɨlɨ e 
tɨ ́da di nanɨ nasisia lele pɨ?́ (Engʉ́ nagigie:u adhaka nanɨ pólo ne 
ɵlɵ koko ɨnde adʉ lɨe ne VIH. ’Hi anɨ asia nanɨ nae lɨ nedhɨnga 
u ago nakpɵtsɵ pólo lɨe ne ’ko e ko. Ndɨlɨe tɨ ́ da di nanɨ 
natatagba ka ’hi e) 

3. Pɨ yi-e, bua Mandey ne ’hi e adʉ nanɨ lele pɨ?́ Lɨ nedhɨnga u ago 
nambɨla lele maka ’hi anɨ atagba SIDA lɨe? 

4. Bhʉ́ lɨpɨtalɵ na ndu doto gba yi e u ngamene di ekɨdjame na 
VIH u? Adi bhʉ́bhʉ́ ne oelá ngʉ́ nagʉ gbele ne VIH? Bhende 
nahaha pɨ olɨsɨ e u? Ngʉ́ napa me ongɨsɨ gba o u azu o atágba de
-e? 

5. Ko da bhʉ́  dasʉndʉ gba yi-e ɨnde ɨ tɨ ́ da nasuno pɨ okpála 
ndjɨndjɨ lele nalila lɨ o ka natagba SIDA?  

 

Ongʉ́ ayo nambɨla e 
Kpála ngatagba VIH lele pɨ?́ 
(Yi engʉ́ ɨnde-e bhʉ́ libi libhomu. Ɨ dʉ me sʉsʉka nde aneke-e, yi 
de to.) 
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 Bhʉ́ nakpɵtsɵ dabɨlɨ ne kpála ɨnde lɨe ne VIH a bhomʉ kpadjɨ u 
ngatatagba lɨe naali ndʉkpɨ ́hana ko.  

 Bhʉ́ nabu ’kpa lɨ ngʉte  kpála ɨ nde lɨe ne VIH  di ne nedhɨnga 
lɨ ngʉte anɨ ngalɨ lɨe bhʉ́ mʉ kpála bhende nedi ade ko. 

  Ndje ndɨlɨ tɨ ́ da natatagba nedhɨnga anɨ nde nga lɨe abhʉ́ ’bu 
’hi e, nedɨnga u ngazu anɨ lɨe; koko-o nedhɨnga anɨ ngandjɨ ’ka 
’hi e lɨe me a nde lɨ ’hi anɨ ne VIH. 

 

Kpála ambɨla lele pɨ ́me nɨ ́atagba VIH atagba? 
(Yi engʉ́ ɨnde-e bhʉ́ da makpɵtsɵ libhomu, lɨ sʉka bhende u aye-e 
ne kuto ɨnde-e neke-e, yi de to.) 
 Koli kpadjɨ nambɨla me a bhʉ́ ngʉte nɨ ́ne VIH  bha bini: ako 

nanʉ namene ekɨdjame na VIH bhʉ́ lɨpɨtalɵ.  Kpála ɨnde atagba 
VIH-e, anɨ ne mʉkolobe ango-o bhʉ́ ngʉte e. A tɨ ́ da di nadʉ 
bhʉ́ zʉkʉlʉ gba ɵlɵ, ne bhʉ́ ’ngú ’ka anɨ. Lá-a, u ambɨla bha 
ndjɨndjɨ me a bhʉ́ mʉ ne mʉkolobe na VIH abhʉ́ lɨpɨtalɵ.  

 Kpála tɨ ́da natsia kpála ne djila e de anɨ pá de me a bhʉ́ anɨ ne 
mʉkolobe  na VIH-e de. Kʉ́te kpála ɨnde bhʉ́ ngʉte e ne VIH 
koko-o dʉ́ bha naae ndjɨndjɨ, se engʉ́ na kuo dʉ́ belegʉ lɨ anɨ 
de. Koko-o ane kalanga bata, koko ɨ ne belegʉ kalanga ndjɨkpa 
me VIH nde andjili bha ne sasili bhʉ́ anɨ bhomʉ. Lá-a, anɨ dʉ́ 
nga bha naae ndjɨndjɨ. Bhʉ́ onedhɨnga bhomʉ-o hana-a, anɨ tɨ ́
da bhadi nagagapa pɨ okpála koko. A ne okpála bhelé ɨnde ɨ 
ngagagapa pɨ obɨ o. Okpála bhelé ne VIH, lá-a, u mbɨla lɨĺɨ 
pɨndjɨ ’ngʉ́ na SIDA de. U mbɨla la di de me VIH alɨ bhʉ́ ngʉte 
o alɨ-e de.  
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1. Bhʉ́ mabhundja gba mʉ-o, Mandey azɨba nadʉ nanʉ bhʉ́ da bula 
na Dadjua na Ebhe-e ka nɨ?́ 

2. Dadjua na Ebhe ateteke ongɨsɨ bhomʉ-o lele pɨ?́ (Engʉ́ nagigie: 
u adʉ nasuno pɨ uo kpadjɨ nakobho ka o.) 

3. Mandey ne ondaise e anʉ nakobho su? (Engʉ́ Nagigie: Agba ɵlɵ 
bini na dadjua gba Ebhe ɨnde adʉ́ nanɨ natsia uo nedhɨnga lɨ ’hi 
uo adʉ nalalata lɨe ne kuo). 

4. Odadjua na Ebhe gba yi e tɨ ́da nato masi bhʉ́ okpála lele pɨ?́me 
u o o ’to o ’to ongɨsɨ ɨnde lɨ kpála kpála nde lɨo ade? 

5. Mabhundjua gba Mandey adji lɨe lele pɨ?́pɨta namu ka obhende 
azu anɨ-e? (Engʉ́ nagigie: Kalanʉ-o, anɨ adʉ ngaɨza ne tsʉlʉ me  
piga oadji nandjʉlʉ lá mbɨa ɨnde-e anɨ abedhe ne ndjɨlɨ ngʉ́ 
mʉkobho na galikpe anga bua nɨ akolo mbámbá.) 

6. Aka kpadjɨ pɨ anɨ lɨ nabedhe ne ndjɨlɨ na mbɨa bhomʉ-o ne nɨ?́ 
(Engʉ́ nagigie: Piga gba anɨ asia kʉtɨ na mbɨa, dadjua na Ebhe 
aha ndu doto u a ɨ ’lɨ me palasele-e pɨ uo di ne ndu doto ngʉ́ 
nalu edyɨ tété; u adʉ ne omʉkpata nambɨla lɨĺɨ gba Ebhe, u adʉ 
di nakpata oɨkalana na mbɨa ngʉ́ nakobho tété. Mandey  akolo 
olia Ngasa.) 

Ongʉ́ ayó nambɨla e 
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ngamene kulu bhʉ́ kʉtɨ na mbɨa gba o ɨnde de ’tɨ 
Ebhe ko. Madjehana ne Ndjingalɨkuoade  ambɨla 
nadʉ bongo bhʉ́ masini. Okpála na Ebhe abhuka 
me u dʉ nadʉ bongo ne omasini na ’tɨ Ebhe ko. 
Engʉ́auma ambɨla di kulu na menidje bhʉ́ ’tɨ bolo 
na ’tɨ Ebhe ko. 
Ibili oo, Mandey aholo nanʉ́ ne ondaise e bhʉ́ ’tɨ 
Ebhe. Odimandɵ gba Ebhe ngatanga lɨĺɨ gba Ebhe 
ne nasuno pɨ uo maka u adʉ́ nakobho lɨe ko. 
Ongɨsɨ atsia akodho me o dʉ́ nadhʉkʉ maka lɨ lɨĺɨ  
gba Ebhe ngapapa lɨe ko. (p.33) 
Mandey abedhe ne djalɨ nau me Ngasa ngago 
ndʉkpɨ ́ hana nateteke anɨ lɨ kulu abhiye. 
Nedhɨnga u ngamene kulu lɨe,  ndɨndɨlɨ pɨta 
Ngasa dʉ́ bha naae namene ngeme ngauo ne 
Maudyɨmade. Opiga libhomu gba uo adʉ nanɨ ne 
djalɨ. VIH belegʉ lɨ Maudyɨmade ade.  
Mandey apa pɨ Ngasa me: «Nedhɨnga lɨ ’dyɨ nɨ ́
ne ’hi nɨ ́amu lɨe, ma abhundja nanɨ me piga ɨnde-
e adji nandjʉ́lʉ. A tʉngʉ eba ne gbwʉa! A pɨ?́
doto ne engʉ́.  Lá mbɨa ɨnde-e, ma au me bhʉ́la nɨ ́
ambá mamba.» (p.34) 
 Engʉ́ nalo dhɨpa tété 
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Ka nɨ ́ayo lɨe me mʉ mbɨla me nɨ ́atagba VIH atagba-a?  
(Yi lo dhɨpa lɨ ’ngʉ́ ɨnde-e bhʉ́ djedje makpɵtsɵ. Yi mbamba tata yi 
ye bhʉ́ kekpa amba yi go gama ’ngʉ́ tété bhʉ́ makpɵtsɵ na 
ngbengbe. Ɨ dʉ me sʉka engʉ́ ɨnde u aye-e kuto bhomʉ-o neke-e yi 
de to.) 
 Ɨ dʉ me VIH nde bhʉ́ mʉ ade-e, mo olíla lɨmʉ kpékpéke me nɨ ́

asía de. 
 Ɨ dʉ me yi nde akpɵtsɵ pólo ne ɵlɵ di ne bhoko, abana mʉ́ dʉ 

bha bhʉ́ kʉva, abana mʉ́ dʉ bha ne lɨngbangɨ u tsia bha ngʉte 
mʉ abhʉ́ lɨpɨtalɵ.  

 Ɨ dʉ me yi nde aha lɨyi aha-a, ayo me yi nʉ bhʉ́ lɨpɨtalɵ yi mene 
ekɨdjame lɨyi dabɨlɨ bini ngʉ́bula me koko ahä kuo pɨ kilí e de. 

 Mo ogápa VIH pɨ okpála koko de. Ɨ dʉ me yi nde akʉnda naha 
lɨyi-e, kpála ne kpála mene ekɨdjame kalanʉ amba anɨ go suno 
pɨ kilí e kala napame u kpɵtsɵ pólo. Yi ato VIH bhʉ́ kʉva gba 
yi-e de me yi nde mbɨla de-e de. 

 Ɨ dʉ me kpála ɨnde aholo mʉ ne kpéke me nɨ ́sɨ ne mʉ-o, 
mʉ de nʉ mene kolo ekɨdjame lɨmʉ má gala! Mbɨla lá me ngua 
nakpɵtsɵ pólo bhomʉ-o tɨ ́ da na o djedje eka lɨ kʉte mʉ bhʉ́ 
bongo ɨ nʉ́ ka kpadjɨ pɨ VIH má gala me anɨ lɨ bhʉ́ ngʉte mʉ. 

 Ɨ dʉ me mʉ nde ambɨla me nɨ atagba kuo ango-o atagba-a, holo 
nalila lɨmʉ makpɨkae bhomʉ; dʉ nazʉ ’he na babadha, sia 
nedhɨnga naali ngʉ́ naguo, dʉ nandjɨ elá maka “Antiretroviaux”, 
dʉ nalila lɨmʉ kpékpéke me mo otágba okuo koko de, dʉ nasɨ 
bhʉ́ nado bhende u atuko lɨe elá nandjʉlʉ omandjombio. 
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 Ɨ dʉ me mʉ nde ne ɵlɵ na ebhɨ-e, nʉ mene bhadi ekɨdjame ka 
bula nahaha pɨ ndɨlɨ-o. Mʉ tɨ ́ da di nandjɨ elá maka 
(Antiretroviraux) ngʉ́ nalila ndɨlɨ-e ka VIH ko. 

 Ɨ dʉ me mʉ nde ambɨla me a lɨnɨ ne kuo na zabhe maka 
kasende, sopisi, a ndjɨndjɨ me u nʉ mene ekɨdjame na VIH 
lɨmʉ, amba mʉ sia elá má gala! Padhá de anga natagba VIH ka 
mʉ-o, a má gala! 

 

Ka nɨ ́lɨ okpála ngakpe lɨe napa pɨ obɨ o me a lɨ o ne VIH na SIDA? 
(Yi engʉ́ ɨnde-e bhʉ́ makpɵtsɵ libhomu. Ɨ dʉ me sʉka ongʉ́ ɨnde 
aye lɨe kuto ɨnde-e neke-e, yi de to.) 
 U ngakpe me obɨ o agbegbe lɨo lɨ o de 
 U ngakpe me obɨ o adʉ nadi o de. 
 U ngakpe na e o bhʉ́ kulu 
 Ɨ dʉ me kpála ɨnde atagba VIH nde mbamba tata de-e, anɨ dí 

bha natɨ yangagaka; anɨ dʉ́ bha nagagapa bhʉ́ poli/sasili. Kuo 
hólo bha naya bhʉ́ biti maka ye kingbi akoto lɨ kpála tʉtʉ 
sukpe. A ayo me makpɵtsɵ dʉ nagama ngʉ́ lɨ ’ngʉ́ na SIDA 
amba okpála mene ne kpéke ngʉ́ nagʉ gbele nedi. 

 

A ne mangua ’ngʉ́ dho ɨnde ayo me yi e e bhʉ ́dasʉndʉ gba yi-e  
ngʉ́ napa me okpála adʉ́ ne tsʉlʉ napa pɨ obɨ o de me nɨ atagba 
SIDA atagba? 
(Yi ’ngʉ́ bhomʉ-o bhʉ́ da makpɵtsɵ libhomu. Ɨ dʉ me sʉsʉka nde 
aneke-e, yi de to.) 
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Lɨ ongɨsɨ agie lɨo lɨe, u apa ’ngʉ́ na edyɨ gba 
omaKilisito pɨ Mandey. Anɨ me nɨ anʉ́ bhadi lɨ 
’kpɨ ́koko manʉ.  
Ongamasɨ na Ebhe asuno ngbe ’ndu bɨlɨ pɨ uo me 
u dʉ namene kulu nade edyɨ bhʉ́bhʉ́. Ezʉ ɨnde ɨ 
koto bhʉ́bhʉ́-o, a pɨ uo ngʉ́ nazʉzʉ mazʉ ne 
natsɨtsɨndjɨ bhʉ́ da poso. Ongɨsɨ bhomʉ-o amene 
kulu bhelé. Do ezʉ ngala me nɨ akʉnda ka uo 
akʉnda. A ane belegʉ bhende u adʉ nanɨ nalu e 
kalanʉ ko.  (p.31) 
Ekpɨ ́ koko ndai ’dyɨ uo atima tobhɨla pɨ uo me 
nedhɨnga nakoto ka yi bhʉ́ etɨ ne edyɨ  gba ndai 
ma-a gba ’hi ma akolo. Bua Mandey abedhe ne 
lɨkabhu bedhe. 
Abhomʉ-o, sʉka olɨsɨ bini na ’tɨ Ebhe atima 
tobhɨla ngʉ́ uo  me u go dʉlʉ agbá nɨ. Ɵlɵ bhomʉ
-o ateteke nanɨ uo naali lɨ nedhɨnga ɨnde lɨ ’hi uo 
adʉ lɨe ne kuo ko. Kʉtɨ gba ɵlɵ bhomʉ-o adʉ de 
’tɨ Ebhe di ne edyɨ gba omaKilisito-o masɨkpe. 
Ongɨsɨ aze bhʉ́ etɨ gba ’dyɨ o-o, u atsia  agbida 
gba ɵlɵ bhomʉ-o. Kolo sɨ de-e, Madjehana au 
mbo kolo kpadjɨ nagie lɨe bhʉ́ balʉa. Ndai ’dyɨ uo 
atsia aha kʉtɨ ne edyɨ-e hana pɨ e kpi e kpi. (p.32) 
Mandey ne piga hana di ne Makpilɨkabhude 
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Nasuno  na 4   Bua Mandey aholo namba 

’Tsi ’ngʉ́  gba  Mandey 
Nasuno na badha  Bua Mandey aholo namba 
(p.27) 
 
Mandey ne piga gba e au kpekpeke ’ngʉ́. ’Dyɨ uo 
ne ’hi uo amu ne siti kuo ɨnde na SIDA. Nakʉ 
ongɨsɨ ka Mandey adʉ mbo da e kpékpéke. Bhʉ́ 
onedhɨnga koko-o da nau ezʉ adʉ bhʉ́ kpekebhɵ. 
Lá-a, bhele kpála gba uo-o adʉ namene kulu 
kpékpéke ngʉ́ bula ondaise e. Anɨ adʉ ibili bha 
namene ehe lɨe maka ’hi Maudyɨmade. (p.28) 
Ngasa, sʉka ongɨsɨ na bhosɨ bhosɨ na kʉtɨ gba uo 
adʉ nago nato lɨe pɨ ́uo pɨko pɨko! Anɨ adʉ napa 
pɨ uo me: «Yi gogo, nɨ ́ nʉ bhʉ́ ’tɨ Ebhe.» Ndʉ 
’kpɨ ́hana Mandey gíe bha pɨ anɨ me: « O nga ma! 
Manʉ nga nakɨ de. Kulu lɨma bhelé.» (p.29) 
Ngasa gó bha ndʉkpɨ.́ Nakɨ nakɨ-e 
Ndjingalɨkuoade ndɨndɨlɨ pɨta Mandey apa me o 
anʉ́ bha nakɨ atɨgala lɨ o mbɨĺa mbo ongʉ́ koko 
oko. Madjehana me: «Ne ma di. Atɨgala ma ú obɨ 
ma koko na mbɨa oko.» Do Mandey me: «Yi nʉ 
ne Makpilɨkabhude di ne Maudyɨmade amba ya 
tigala naaya ne Engʉ́auma ngʉ́ namene odjedje 
kulu bhende kʉtɨ eyi ko.» (p.30) 
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Okpála ɨnde atagba VIH máta dʉ́ ne númʉ de ngʉ́ napa pɨ obɨ o me 
a lɨ o ne kuo bhomʉ. 
 Ɨ dʉ me okpála nde mbɨla okpadjɨ u ngatagba VIH lɨe de  di 

obhende ungatatagba lɨe ko. 
 Ɨ dʉ me okpála nde ngambu lɨ siti ’ngʉ́ gba okpála atagba 

SIDA maka lɨ Ebhe nga e siti ’ngʉ́ gba okpála lɨe ko. 
 Ɨ dʉ me okpála nde ngadje ndjinga ne nateteke uo me u mene 

djedje makpɵtsɵ ngʉ́ napa me u dʉ nakpokpo ondʉ ’ngʉ́ gba o 
bhʉ́bhʉ́. 

 

Ngeme ne etsi 
Ye ngeme bini ɨnde ɨ ngasuno me kpála ɨnde ne VIH ngapapa pɨ 
Omaha e. 
 

Engʉ lɨ Bibilia apa e 
Yi tanga bhʉ́ Detelonome 22.22-24 ne Djaa 8.1-11 
Yesu ago nanɨ nabedhe bhu lɨĺɨ na kalanʉ-o. Detelonome ngasuno 
pɨ nɨ ́ maka lɨ Ebhe ngayala engʉ́ na o ká ɵlɵ gba mʉ, ɨ de di-e 
bhoko gba mʉ ngʉ́ nagɨlɨ koko ne kpéke. A di ngateteke nɨ ́ ngʉ́ 
nambɨla lɨĺɨ bhʉ́ bhuku gba Djaa ndjɨndjɨ.  
1. Yesu agie pɨ omʉsuno na lɨĺɨ-e pɨ?́ pɨndjɨ ɵlɵ ɨnde u ago ne e pɨ 

Yesu me u bhɵlɵ anɨ ne teme anga anɨ akʉnda bhoko gba obɨ e?  
2. Yesu apa pɨ ɵlɵ ango-o pɨndjɨ siti ’ngʉ́ gba e-e pɨ?́  
3. Bhʉ́ gbitaku bhomʉ-o, a di nanɨ ne bhoko bini amene ngua ’ngʉ́ 

bhomʉ.  Lá-a, u gbe anɨ kala Yesu de. bhoko bhomʉ amene di 
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nanɨ siti ’ngʉ́? Pɨ mʉ-o, ka nɨ ́u gbe nanɨ anɨ lɨe kala Yesu de-e? 
4. Yi mene lɨyi kala okpála na SIDA bhʉ́ dasʉndʉ gba yi-e lele pɨ?́ 

Maka omʉFalisai ɨnde bhʉ́ ’tsi ’ngʉ́ ɨnde-e? 
 

Yi tanga Efeso 4:17-25 ne Efeso 5:3-13 
1. OmaKilisito améne pɨ ́ngʉ́ sisiti didili ’ngʉ́ gba o-o ɨnde bhʉ́ lɨĺɨ 

gba Ebhe ade? (4:5) 
2. Ka nɨ ́a ayo lɨe me nɨ ́dʉ napa kʉkʉlʉ ’ngʉ́ sʉnda nɨ(́4:25) 
3. Akokolo  ne mangua ’ngʉ́ dho lɨ nedhɨnga lɨ Djua gba Ebhe 

ngasuno ongʉ́ bhende awo lɨe bhʉ́ biti? (5:12-14) 
 

Yi tanga Efeso 5:21-28 
     Ayo me bhoko ne ɵlɵ kʉnda lɨo amba udʉ sa lɨĺɨ gba o ndʉ o 

hana. 
1. Kʉva mana lɨe ne mʉkʉnda gba yesu pɨ omaKilisito lele pɨ?́ 
2. Yesu ngamene pɨ ́ ngʉ́bula omaKilisito gba e? Obhosɨ tɨ ́ da 

naméne nɨ ́pɨ ́pɨ olɨsɨ gba o-o? 
3. Ɨ dʉ me bhoko nde akʉnda wala e-e, anɨ tɨ ́da napa u me wala nɨ 

lɨ bhʉ́ kpéke ’ngʉ́? Yi lo dhɨpa lɨ ’ngʉ́ ɨnde. 
 

Nayo di ne namene 
Yi yipa ngʉ́ sʉnda yi lɨ ’ngʉ́ yi adje e bhʉ́ nasuno ɨnde. Bhʉ́ 
bhende mo odje e, a atʉ bua mʉ ne bhedho ayo me mʉ dji bua mʉ 
ka e? Yi yo Ebhe bhʉ́ dabɨlɨ bini. Koko yo ’ngʉ́ kili e. 
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amemeneolɨsɨ di ne otsalɨsɨ bhʉ́ dasʉndʉ gba yi lɨe? 
3. I ye lele maka u ngau olɨsɨ lɨe bhʉ  dasʉndʉ gba yi nde yi 

akʉnda me u yipa e  
 
Yi tanga Nakoto  20:12-17 di ne Matiasɨ 22:34-40 
Ebhe aha olɨĺɨ bhomʉ-o pɨ ongɨsɨ na Ɨsilaele. Pɨta oekpɨ Yesu atsia 
mata akpo ’ngʉ́ pɨ uo  pɨndjɨ lɨĺɨ bhomʉ-o. Bhʉ́ ndunduo, anɨ 
asuno pɨ nɨ ́maka ayo lɨe me kpála kobho ko. 
1. ’Dyɨ Mandey agʉmʉ ’dʉ lɨĺɨ lɨ bhedho? 
2. Ndjondjo ango atsia angbɨngɨ mʉkobho gba anɨ ne mʉkobho 

gba piga gba anɨ-e lele pɨ?́ 
3. Bhoko ɨnde ambɨla me nɨ atagba kuo na SIDA atagba-a, ɨ dʉ 

me anɨ ngadhedhe bha bini nadhaka pólo ne wala e me u dʉ 
natɵ lɨo-o me anɨ nde to tsatsatsa lɨ kʉte e na bhoko ngʉ́ nalila 
wala e de-e,  amba anɨ bhandjʉ ngasuno pɨ wala e mʉkʉnda 
kʉkʉlʉ-ʉ? 

4. Nedhɨnga la di lɨ ɵlɵ ambɨla lɨe me alɨ nɨ ne SIDA anɨ nde pa pɨ ’ko 
e de-e, anɨ bha ndjʉ ngasuno pɨ ’ko e mʉkʉnda na kʉkʉlʉ? 

 
Nayo ne namene 
Engʉ́ ɨnde mo ombɨla e bhʉ́ nasuno ɨnde-e, kpokpo pɨ obɨ mʉ 
amba u kpokpo di bhende gba o-o pɨ mʉ. A ne engʉ́ ɨnde mo 
okʉnda nayipa e bhʉ́ mʉkobho gba mʉ-o ka bhende mo ombɨla 
bhʉ́ nasuno ɨnde-e? Yi yo Ebhe bhʉ́ dabɨlɨ bini. Koko yo pɨ obɨ e. 
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Mene ngeme ɨnde alʉ pɨ ́’tsi  ’ngʉ́ gba Djedjefʉ ngʉ́ nasuno maka 
lɨ engʉ́ lɨ Djedjefʉ amene e tɨ ́da nateteke nɨ ́lɨe ngʉ́bula napa me nɨ ́
lila lɨnɨ ka mʉgwe.  
 

Yi tanga Gbitaku 5:1-23 
Eli gba Ebhe ayoko obhosɨ ne angu me u akʉnda olɨsɨ de me u nde 
ha nga lɨo ne uo de-e de. Nedhɨnga u ngagʉmʉ lɨĺɨ ango-o lɨe, siti 
’ngʉ́ ngakolo bhelé. 
1. Ka nɨ ́nakʉnda bhoko, ne ɵlɵ koko ke lɨe naali?  
2. Sisiti gba nakpɵtsɵ pólo lɨ ngongo ka okpála bhende bhʉ́ kʉva  

ne nɨ?́ 
3. A ayo me u nde adʉ nadje djalɨ nadhaka pólo gba o ne da? 
4. Ɨ dʉ me sʉka yi nde kólo angu e lɨ nagbite bua e de-e, a akólo lɨ 

anɨ ne mangua engʉ́ dho? 
5. Ɨ dʉ me dapo ɨnde u aha e bhʉ́ luku bhuku ɨnde-e nde kɵ lɨe ne 

engʉ́ na dasʉndʉ gba yi e de-e, mʉ tɨ ́da nakpokpo ’tsi  ’ngʉ́ na 
ngali ɨnde-e lele pɨ?́ Ɨ dʉ me a nde akɵ lɨe ne lɨĺɨ na dasʉndʉ gba 
yi-e, mʉ tɨ ́da nato masi bhʉ́ okpála lele pɨ ́me u zɨba lɨĺɨ ango-
o? 

 

Yi tanga Timotio 5:1-8 
1. Nakpata luku luku na 2, 4 di ne 8, a ayo me lele nakobho ka nɨ ́

ne ndʉ olɨsɨ hana-a dʉ pɨ?́ 
2. Ngua ’ngʉ́ ango-o viti bini neme A kpí ne lele bhende u 
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Nasuno na 3    Okpekpeke da ’ngʉ́ ɨnde abhaka Mandey       
  ne ondaise e 

’Tsi ’ngʉ́ gba Mandey 
Nasuno na bata  Okpekpeke ’ngʉ́ ɨnde abhaka     
Mandey ne ondaise e (p.19) 
 
Ekpɨ ́bini Mandey adʉ sa ndula, anɨ adʉ naha ezʉ 
pɨ ndai e na ndjendje ɨnde lɨ e me Maudyɨmade 
ko. Mandey adʉ ne gʉmʉ napa me ohini bini ha 
’ka pɨ ndai nɨ. Lá-a, ɨnde nanɨ lɨe me ’hi Mandey 
akpi nanɨ lɨe kuo na SIDA-a, ohi nɨ ́ ango adʉ 
matá ne tsʉlʉ ngʉ́ naha ’ka pɨ ndai Mandey anga 
anɨ adʉ abhundja me anɨ atagba kuo na SIDA ka 
ndɨlɨ ko. Pɨpɨta-a, Dadjua gba Ebhe atsia aha 
miliki di ne engu bhe nababadha pɨ Mandey amba 
anɨ dʉ nahaha pɨ ndɨlɨ gba ’hi e na ndjendje ko. 
Abhomʉ-o, Mandey adʉ nanɨ ne djalɨ naali anga 
anɨ au me kʉte Maudyɨmade ndai nɨ-e bha mbo 
ndjɨndjɨ. (p.20) 
Ndai Mandey bhe na bhobhoko ɨnde lɨe me 
Engʉ́auma ago napa pɨ Mandey me: «Ayo me ma 
a’o di balʉa maka ngai ne Madjehana yi a’o lɨe 
ko.» 
Mandey atsia agie pɨ anɨ me: «Amo-o ade, ayo 
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nga kamʉ nandjia balʉa, amba pɨpɨta-a, mʉ́ tsia 
aholo nateteke nɨ ́lɨ ongʉ́ koko. Ɨ dʉ lá me mʉ nde 
andjia balʉa gba mʉ andji-a, Madjehana máta gie 
lɨe bhʉ́ balʉa. Bhʉ́ balʉa oo, ngamʉ Engʉ́auma, e
-e! A ayo natsia lɨmʉ ndjɨndjɨ. Mo okɵ́ dholo ne 
obɨ mʉ ongɨsɨ na balʉa ɨnde akʉnda engʉ́ na olɨsɨ 
naali e de anga mʉ́ tágba kuo na SIDA ka ongɨsɨ 
na olɨsɨlɨsɨ bhomʉ-o. Ɨ dʉ me mʉ nde tagba SIDA 
de-e, koko mʉ tágba okuo koko na zabhe.» 
Abhomʉ-o, Engʉ́auma yaya ’li ndai e na 
bhebhele Mandey-e de.  
Anɨ azɨba napa me nɨ améne bhʉ́ balʉa ne kpéke  
me nɨ sia. Nɨ kɵ́ di dholo bambakʉya nganda 
ongɨsɨ na olɨsɨlɨsɨ de. (p. 21) 
Ekpɨ ́ bini, ndai ’dyɨ Mandey ago natsia Mandey 
agba o akʉtɨ. Engʉ́ na lɨkabhu, ndai ’dyɨ Mandey 
apa pɨ Mandey me: «Bhʉ́ dasʉndʉ gba ongua 
ogbi nɨ-́e, kʉtɨ ɨnde akolo mbɨa ɨnde bhʉ́ ngʉ́ ma 
anga ’dyɨ mʉ akpi.»  
Mandey awa me: «Aya ma ka mbolo-e!» Anɨ 
atsia agie pɨ ndai ’dyɨ e me: «Ala ya nde di lɨe ne 
bɨlɨ koko ngʉ́  nanʉ nadʉlʉ ka ya tété ade-e.» 
Ndai ’dyɨ Mandey atsia akolo ndjikobho. Anɨ tsia 
dje mbo belegʉ ndjinga otsulosɨ gba ndai e na 
bhobhoko-o de.  
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Ngeme ne etsi 
Bhʉ́ opiga bhelé okpála ne otsi ɨnde ɨ ngateteke  ngʉ́ nasuno ongʉ́ 
na mbɨa.  
Bhundjua engʉ́ pɨndjɨ lʉme bata na kʉtɨ/piga. Mbɨla hana me ayo 
me kpála dʉ ne lʉme bata  ngʉ́ nateteke lʉsa bhʉ́ djua.  
Lʉme na kalanʉ-o, a lɨlɨ me «Nagbite bua o ne ’ko kaya/nandjo». 
Yi amata belegʉ pólo ne bhoko koko de, kalanʉ me yi nde aha lɨyi 
de. 
Lʉme na bhisi-e a lɨlɨ me: «Mo kodho ndende de.» Pɨta naha lɨyi-e, 
ɨ dʉ di-e mʉ bhoko, ɨ dʉ di-e mʉ ɵlɵ-o, yi amáta mbo belegʉ pólo 
ne kpála koko de má kpó! ’Ko mʉ, wala mʉ dʉ bha pɨ mʉ na paká 
paká. 
Lʉme na bata-a ne «Nalila lɨo sʉnda o». Ɨ dʉ me bhoko, ɨ dʉ di-e 
me ɵlɵ nde atagba VIH kalanʉ ngae, a ayo me u dje lɨo ngʉ́ 
nambɨla lele nalila lɨo sʉnda o ndʉ o bhisi hana. 
Gbe etsi ɨnde agama ’ngʉ́ pɨndjɨ «lʉme bata na dadjua.» 
 

Engʉ́ lɨ Bibilia apa e 
Yi tanga Lita ’ngʉ́  39:5-20 
1. Nedhɨnga lɨ wala Potifala ale bua Djedjefʉ lɨe, Djedjefʉ amene 

pɨ?́ 
2. Nedhɨnga anɨ ale Djedjefʉ lɨe bhʉ́tsi bhʉ́tsi-e, Djedjefʉ amene 

pɨ?́ 
3. Engʉ́ lɨ Djedjefʉ amene e asuno pɨ nɨ ́ mangua ngʉ́ dho ngʉ́ 

nakpe natagba kuo na SIDA? 
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Ɵlɵ ɨnde ne VIH/SIDA tɨ ́da naha eka pɨ ndɨlɨ gba e u? 
(Yi makpɵtsɵ libhomu lɨ ’ngʉ́ ɨnde. Ɨ dʉ me sʉka engʉ́ koko nde 
aneke-e, yi nde to.) 
Ɨ dʉ me ɵlɵ ɨnde ne VIH/SIDA nde ngaha eka pɨ ndɨlɨ gba e-e koko 
ndɨlɨ bhomʉ-o sía VIH/SIDA bhʉ́ nandjɨ ’ka ’hi e. Tsia kpadjɨ ngʉ́ 
nalila ndɨlɨ ka VIH/SIDA-o: 

 Ndje ndɨlɨ tɨ ́da natagba SIDA bhʉ́ ’ka ’hi e. A ɨnde okpadjɨ 
bini bini ɨnde mʉ tɨ ́da nalila ndje ndɨlɨ lɨ e ka VIH:Ha pɨ 
ndje ndɨlɨ gba mʉ o miliki na mbúmbú mʉ nde akpɵdhɵlɵ 
ne ’ngʉ́ ɨnde u alʉ e malʉ. Amba mʉ ha pɨ anɨ me mʉ nde 
atuko bhʉ́ tasɨ/kópo ɨnde mo ovʉlʉ e ndjɨndjɨ. Anga ɨ ́dʉ mo
-o de, vandʉ holo ndɨlɨ o. Anɨ hólo nasɨ kuo pɨkopɨko. Ɨ dʉ 
me mbú miliki nde ade-e, mʉ tɨ ́da nakpɵdhɵlɵ ’ngú ’ka enʉ 
bhende u api e mʉ́ tsía lʉ bhʉ́ djua miniti 20 

 Lɨ nasia miliki dʉ da e kpékpéke pɨ ɵlɵ ɨnde ne VIH/SIDA, 
anɨ tɨ ́da naha ka e pɨ ndje ndɨlɨ gba e ngʉ́ bula epe madhia. 
Pɨpɨta-a, anɨ hólo bha ibili naha pɨ anɨ ezʉ na vitamina. Anɨ 
tɨ ́da  naha eka pɨ ndɨlɨ gba e na ndjendje-e di ne ezʉ bhende 
na kpekpeke bhʉ́ nedhɨnga bini de.  Ezʉ bhende na 
kpekpeke-e tɨ ́da na o odjedje eka bhʉ́ ’mbu anɨ . Ɨ dʉ me 
mʉ nde naha pɨ ndɨlɨ-e eka di ne ezʉ na kpekpeke-e lɨ 
nedhɨnga bini-e, omʉkolobe na SIDA tɨ ́ da nalɨ bhʉ́ oeka 
ɨnde a o lɨe bhʉ́ ’mbu anɨ ko.  

 Ɨ dʉ me angu ’hi ndɨlɨ nde kolo lɨ naha ’ka e pɨ ndɨlɨ gba e 
de-e me ’hi ndɨlɨ koko nde masɨkpe ngʉ́ nahaha pɨ anɨ-e, yi 
tsia ndjɨndjɨ me ’hi ndɨlɨ bhomʉ-o adʉ ne  VIH de. 
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Anɨ akodho ’li e pɨ Mandey me: «A ndjɨndjɨ! Lá-
a,  au ma de. Ndai ma akpi naae akpi!  Ma ne 
gʉmʉ kʉtɨ ɨnde má gala sʉnda ’kpɨ ́ɨnde. Pɨ mbɨa 
ɨnde-e, ma di ne gʉmʉ nagbo bhʉ́ sʉ tɨa na 
lɨbhondɨe di ne edyɨ-e ne yi lɨ mangbuma maka lɨ 
lɨĺɨ gba ongua ogbi nɨ ́ apa lɨe ko.  E-e! Ma agó 
matá sidi ngʉ́ nagbo bhʉ́sʉ dudu ko.»  Engú tʉ́ 
bhʉ́ ’li ma bhomʉ-o de! (p. 22) 
Sukpe bhomʉ-o, Ndjingalɨkuoade ayi Mandey 
bhebhele kala e  me: «Akʉnda napa me nɨ ́ azé 
bhʉ́ kʉtɨ gba nɨ ́amba nɨ ́nʉ sɨlɨ kʉtɨ lɨ bɨlɨ koko?» 
Mandey agie pɨ ndai e Ndjingalɨkuoade me : «A 
mo-o ade. Ndai ’dyɨ nɨ ́ apa nga me nɨ ́dʉlʉ nga 
bha sɨ ngʉ́ ekpɨ ́bedɨ. Lá-a, ayo me nɨ ́gbo bhʉ́ sʉ 
tɨa na lɨbhondɨ-e ne anɨ.» 
Pɨpɨta-a, Ndjingalɨkuoade agie pɨ ndai e Mandey 
me: «Nɨ ́ tígala ne ’he bhelé de! Ayo me nɨ ́ gɨlɨ 
kpadjɨ koko nakobho ka nɨ ́tété.» (p. 23) 
Ekpɨ ́ bini bhʉ́ sɨkɨ ’kpɨ,́ Mandey ne ndai e 
Madjehana anʉ ne ndai o bhe na ndjendje-e bhʉ́ 
’tɨ lɨpɨtalɵ ngʉ́ namene ekɨdjame lɨ anɨ. 
Madjehana atsia au makombi ɨnde aha nanɨ 
nengite u a’ɨ e bhʉ́ baɨ me gumete-e pɨ anɨ ko. 
Anɨ atsia asuno makombi bhomʉ-o pɨ ndai e 
Mandey. Anɨ apa pɨ Mandey me: «Tsia nga 
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makombi ɨnde alʉ de daposo aoo. Anɨ aha nanɨ 
nengite ɨnde bhʉ́ ’kpa ma ɨnde-e mʉma nga e. Lɨ 
nedhɨnga koko anɨ tɨ ́ da di naha ohe koko pɨ nɨ ́
ɨnde nɨ ́tɨ ́da nakobho lɨe ko.» (p. 24) 
Mandey ne ndai e Madjehana akolo lɨe ne ndai o 
na ndjendje bhʉ́ lɨpɨtalɵ oo, ɨfʉlʉme atsia apa pɨ 
uo me kuo lɨ ndɨlɨ ade. Kʉte anɨ ndjɨndjɨ. Lá-a, nɨ ́
améne ekɨdjame na VIH lɨ ndɨlɨ e mbo pɨta epe. 
Abhomʉ-o, ɨfʉlʉme atsia akpokpo di engʉ́ pɨ 
Mandey ne ndai e Madjehana pɨndjɨ omakombise 
ne otsalɨsɨ na kalanga gba uo. Ɨfʉlʉme atsia apa pɨ 
Mandey ne ndai e Madjehana me: «Maka yi nde 
lɨe ne otsulosɨ-e, obɨ yi omakombise ahólo 
napipite yi ne naha otɨa ne ondʉ ’he koko pɨ yi 
amba yi kʉnda lɨyi ne o. Yi azɨb́a mbo belegʉ pɨ 
uo de kpo! Abhomʉ-o okpadjɨ yi tɨ ́da nabɨ ebhɨ 
lɨe kuto. Yi tɨ ́ da di natagba VIH, mʉkolobe na  
SIDA ne  okuo koko na zabhe lɨe má gala!  
(p. 25) 
Pɨpɨta-a, Madjehana atsia ayi bua e me: « Bhoko 
ɨnde aha ekpʉ na ’kpa na baɨ mʉma ɨnde-e, 
akʉnda napa me anɨ mangbo ngagɨlɨ nakʉnda 
ma?» Abhomʉ-o, Mandey, Madjehana di ne 
Ndjingalɨkuoade atsia adje lɨo me o kʉ́nda bha 
bhoko me o nde alɨ bhʉ́ kʉva alɨ. (p. 26) 
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e, yi nde to). 
 Mo ozɨb́a de me u gbe ngʉ́te kpála koko u to bhʉ́ mʉ-o de. 

Zɨba bha me u nde  atsia mʉkolobe na VIH bhʉ́bhʉ́  kalanʉ 
abhʉ́ lɨpitalɵ; oɨfʉlʉme zɨba ngao me mʉkolobe na SIDA 
bhʉ́bhʉ́  ade. 

 Ɨ dʉ ndjɨndjɨ-e, yi mene bha kulu ne sɨndanɨ bhʉtsi bhʉtsi 
bini amba yi bhike. 

 U asuo mʉ ne sɨndanɨ  bhe u amene kulu ne e kalanʉ-o de. 
U suo bha mʉ ne di me u nde alʉmbʉla kalanʉ, di me u nde 
ato bhʉ́ ’ngú na«javel» pɨta miniti 20. 

 Yi mene kulu ne ehe maka lame di ne ngise na gandja bhe 
u amene kulu ne e kalanʉ-o de. U suo bha mʉ nedi me u 
nde alʉmbʉla kalanʉ. U tɨ ́ da di na bhibhike bhʉ́ ’ngú 
«javel» miniti 20 

 Nɨ ́mene kulu ne ehe maka lame di ne ngise na gandja bhe 
u mene kulu ne e kalanʉ-o, a ayo bha bini me u lʉmbʉla 
kalanʉ. U tɨ ́da di nabhibhike bhʉ́ ’ngú «javel» miniti 20 

 Ɵlɵ na ’bhɨ ɨnde ne VIH tɨ ́ da nandjɨ elá ɨnde u ɨ ’lɨe me: 
«Antiretroviraux» ngʉ́ napa me ndɨlɨ gba anɨ nde bhʉ́ bu nɨ-
e atágba de. 

  Bhoko ɨnde ne VIH, ɨnde ayala nadje lɨĺɨ gba Ebhe pɨndjɨ 
ngʉ́ nasɨ ne ɵlɵ tɨ ́ da nato tsatsatsa (kapote) lɨ kʉte e na 
bhoko kala nakʉnda ɵlɵ ka anɨ. Ɨ dʉ mo-o de, lɨ ɵlɵ-o tsía 
tágba ka anɨ. 
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A la kpékpéke pɨ okpála koko ɨ dʉ me u mata kʉnda 
lɨo de-e, koko  nʉ nakʉnda bhoko ne ɵlɵ lɨ ngongo. 

 Bhoko ne ɵlɵ gba e tɨ ́da nadje lɨo ngʉ́ namene me o 
dyudyo pɨ okpála bhende ne di ade ko. Lá-a, ɨ dʉ me 
a nde lɨ uo bhisi hana-a, ngua ɨkalana bhomʉ-o, u tɨ ́
da namene me okɵkɵ́ na VIH akólo bhelé de. 

 Nedhɨnga hana ɨnde u apá lɨe me o ngakʉnda lɨo-o a 
dʉ́ bha ka uo ne tsatsatsa (kapote). U mbɨla namene 
kulu nedi ndjɨndjɨ bhʉ́ nakʉnda lɨo hana. Ndʉ ’he 
bhomʉ-o bha mbo me u asía VIH ndʉ o hana de. 

 Bhoko ne ɵlɵ gba e bhuka me o dʉ nadje lɨo ne nateteke lɨo 
ndjɨndjɨ. Kaka-a:  
 Ayo nayo Ebhe ka uo pɨndjɨ engʉ́ u alo e ko.  Ayo di ka 

uo nadʉ nalo dhɨpa lɨ ongʉ gbao mbámbá amba u mbɨla 
lɨo ndjɨndjɨ. Lá-a, sʉka uo tɨ ́da naholo kili e lɨ namene 
engʉ́ bini ne kpéke de.  

 U tɨ ́ da nayo ka  okpála naha lɨĺɨ na babadha me u 
teteke  o ne lɨĺɨ, koko-o adʉ́ di odimandɵ na dadjua gba 
Ebhe ngʉ́ nateteke uo ngʉ́ nalo kpadjɨ lɨ Ebhe akʉnda e, 
ɨnde ɨ dʉ ndjɨndjɨ naali dabɨlɨ bini pɨ uo hana di ne 
ongɨsɨ gba uo 

 
Yi améne lele pɨ ́ngʉ́ napa me yi asia sida ne nagagapa de? 
(Yi lo dhɨpa tété bhʉ́ djedje makpɵtsɵ amba yi ye engʉ́ yi agíe e 
tété-e  pɨ ́ke ’kpa. Lɨ sʉka ’ngʉ́ ɨnde aye lɨe ne kuto bhomʉ-o neke-
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Engʉ́ nalo dhɨpa tété 
1. Pɨta kuo ’Dyɨ o-o, Mandey ne ondaise e adʉ ne tsʉlʉ omangua 

’ngʉ́ dho? (Mandey adʉ ne tsʉlʉ nateteke ndɨlɨ-o, Engʉauma 
adʉ babuma pɨndjɨ mʉkobho gba o ne ondaise e; anɨ abhundja 
na o balʉa. Ndjingalɨkuoade adʉ naae ne tsʉlʉ me nɨ aú bɨlɨ 
nadʉ tété ne ezʉ su.) 

2. Bhʉ́ dasʉndʉ gba yi-e, ɨ dʉ me bhoko, ɵlɵ nde akpi ne SIDA-a, 
u méne ngʉ́bula nateteke otsulosɨ pɨ ́me u dʉ bha bhʉ́ balʉa? U 
tɨ ́da méne nɨ?́ 

3. Bhʉ́ dasʉndʉ gba yi-e, ɨ dʉ me ɵlɵ nde akpi ne SIDA-a ,yi akʉ́ 
ndɨlɨ gba nɨ-e lele pɨ?́  

4. Bhʉ́ dasʉndʉ gba yi e, yi tɨ ́da  nateteke otsuslosɨ me u tigala ne 
ndú bɨlɨ, ne kʉtɨ di ne otɨa lɨbhondɨ pɨta kuo gba ’dyɨ o-o? Bhʉ́ 
dadjua na Ebhe gba yi-e, a ne kpála ɨ tɨ ́ da nateteke okpála lɨ 
naye balʉa me pɨta nakpi ka nɨ-e engʉ́ dʉ me-e? 

5. Bhʉ́ dasʉndʉ gba yi-e, yi ngasuno pɨ omakombise ne otsalɨsɨ 
naha lɨo bhʉ́ Ebhe me u nde kpɵtsɵ pólo de? Ɨ dʉ mo-o de-e, yi 
abhundja me kpála tɨ ́da  nasuno ngua ’ngʉ́ bhomʉ-o u? 

6. Bhʉ́ dasʉndʉ gbayi-e, okpála koko tɨ ́ da napipite omakombise 
ne otsalɨsɨ ne naha ondʉ ’he pɨ uo ngʉ́bula me odhaka pólo ne 
uo? Yi alila omakombise ne otsalɨsɨ ka ongua kpála bhomʉ-o 
lele pɨ? 
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Ongʉ́ ayo nambɨla e 
Omakombise ne otsalɨsɨ tɨ ́da  nasia mangua makalá dho ɨ dʉ me u 
nde mbɨla ngʉ́ na bhoko ne ɵlɵ de kala naha kʉva ka o? 
 (Yi engʉ́ nde bhʉ́ da makpɵtsɵ libhomu. Ɨ dʉ me sʉka ’ngʉ́ ɨnde 
aye lɨe ne kuto bhomʉ-o neke-e,  mʉ nde to ) 

 U tɨ ́ da nadʉ nakobho maka lɨ lɨĺɨ gba Ebhe apa lɨe ne 
nadhʉkʉ sa lɨĺɨ ɨnde lɨ dadjua gba Ebhe ngasuno e pɨ uo 
maka aye lɨe lɨe bhʉ́ Bibilia ko. Pɨpɨta-a u hólo la ibili nadje 
mʉndey nakpɵtsɵ pólo bhʉ́ lele bhende na kʉva maka lɨ lɨĺɨ 
na bhʉ́mba apa lɨe me kpála ne kpála kʉnda kili e di napa 
me nɨ akpɵtsɵ pólo ne kpála koko lɨ ngongo de. 

 U tɨ ́da naneke VIH, di ne okuo koko bhe lɨ kpála sisia e ka 
zabhe. 

 U néke nazu ongɨsɨ kala bhʉ́mba. 
 U tɨ ́da nandjia balʉa gba o. 
 

 Ɨdʉ  me omakombise ne otsalɨsɨ nde ambɨla engʉ na bhoko di ne 
ɵlɵ ambɨla u amene nɨ?́ 
(Yi lo dhɨpa tété bhʉ́ da djedje makpɵtsɵ amba yi gie ’ngʉ́ tété bhʉ́ 
ngbe makpɵtsɵ, ɨ dʉ me sʉka ’ngʉ́ ɨnde aye lɨe ne kuto bhomʉ-o 
neke-e, yi nde to.)  

 Omakombise di ne otsalɨsɨ tɨ ́da nagbite bua o me o kʉ́nda 
lɨo kala naha kʉva de.  

 Omakombise ne otsalɨsɨ tɨ ́da namene mboye makpɵtsɵ bini 
na dasʉndʉ gba o nde u adʉ́ naha lɨĺɨ lɨe sʉnda o ngʉ́ napa 
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me ndu uo hana tɨ ́da  nalila lɨo amba u akʉ́nda kpála koko 
lɨ ngongo de  kala naha kʉva kao. 

 Ayo di me omakombise ne otsalɨsɨ adʉ́ nandjɨ pandɨ na djua 
ne masili naali de, anga u tɨ ́da  nadi badha masi de, di ne  
namene badha ’ngʉ́ de ne na o siti ’ngʉ́ ka ’ngú pandɨ ne 
’gʉ́ masili bhʉ́la o. 

 U tɨ ́da namene ekɨdjame na VIH. 
 

Yi tɨ ́ da  namene pɨ ɨdʉ me yi nde aha lɨ yi pɨpɨta-a yi nʉ mene 
ekɨdjame u tsia  u sʉka yi ne VIH?  
(Yi lo dhɨpa tété bhʉ́ mboye da makpɵtsɵ, amba yi ye pɨ ́ke kpá 
engʉ́ yi agie tété yi yipa ’ngʉ́ tété  bhʉ́ ’ngbe makpɵtsɵ. Ɨ dʉ me 
sʉka engʉ́ nde aye lɨe ne kuto e nde aneke-e, yi nde to). 
Bhoko ne ɵlɵ tɨ ́da nagbegbe siti ’ngʉ́ ɨnde lɨ bua e pɨ kili e: 

 Ɨ dʉ me sʉka kpála bini nde aha kuo ango pɨ kili e nga e, 
anɨ bhuka siti ’ngʉ́ gba e. 

 Olɨsɨ ne oko o bhende aha lɨo zɨba nadʉ me o máta kʉ́nda 
bhoko ne ɵlɵ koko lɨ ngongo de. 

 Ngʉ́ nakʉnda lɨo ka uo-o, u tɨ ́da na kpata lɨĺɨ ɨnde: 
 U tɨ ́da nakʉnda lɨo maka ɨdʉdʉ lɨe kalanʉ. Ndu uo 

bhisi hana u tsía tágba SIDA, ongɨsɨ u azu o tɨ ́da di 
natagba SIDA. Lá-a, pɨta namu ka uo, lɨ ongɨsɨ tigala 
otsulosɨ. Naha lɨo bhomʉ-o ndjɨndjɨ pɨ koko? 

 U tɨ ́ da na o nakʉnda lɨo (natʉtʉmba lʉme) ngʉ́ 
nakobho bhende ne SIDA ade ngʉ́ nalila ongɨsɨ ko.  


